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2月4日晚，北京2022年冬奥会掀起

帷幕。对于在家门口征战的冬奥会，中国

冰雪健儿的目标任务有两个：一是力争全

项参赛；二是要夺取历史最佳战绩。

对于第一个目标任务，中国代表团已

然实现了7个大项、15个分项的全项目参

赛，在全部109个小项比赛中将出战104

个，占比95.4%。要知道，在2014年索契冬

奥会上，中国代表团只参加了49个小项的

比赛；在2018年平昌冬奥会只参加了53个

小项的比赛。

至于第二个目标任务，中国代表团成

绩最好的一次是2010年温哥华冬奥会，收

获5金、2银、4铜，在奖牌榜上也是取得了

历史最高的第7名。4年前的平昌冬奥会，

中国代表团仅仅拿到1块金牌，另有6银、2

铜，奖牌榜上名列第16位。

5金、2银、4铜，中国代表团需要在北

京冬奥赛场超越自我、力拼最佳、创造历

史。那么，他们能否实现这一目标任务？

这也是采访北京冬奥会的记者们所关心的

一个热点话题。

“就黑龙江冰雪健儿而言，我们共有8

个左右的冲金点，主要集中于短道速滑、速

度滑冰、花样滑冰等冰上项目，以及单板滑

雪U型场地等雪上项目。”来自哈尔滨日报

的记者张堃雷介绍说。

辽宁日报记者朱才威说：“辽宁共有

17名运动员（含5名替补队员）出战北京冬

奥会，徐梦桃、贾宗洋等辽宁籍健儿作为

主将出战的自由式滑雪空中技巧混合团体

项目，夺冠概率非常大，男、女个人项目也

有望取得佳绩。”

本报记者张政表示：“我们吉林运动员

的主要夺金点有4个左右，如武大靖的男

子短道速滑个人和接力等项目，另外就是

齐广璞的自由式滑雪男子空中技巧个人和
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混合团体等项目，希望我们辽、吉、黑冰雪

健儿携手并肩，不让金牌旁落。”

新华社记者张逸飞认为，辽、吉、黑三

省重点选手的冲金点，加上谷爱凌出战的

3个自由式滑雪项目，几乎囊括了中国选

手的全部金牌点。

的确，北京冬奥会是我国冬奥历史上

争金面最广的一次。征战北京冬奥会，东

北三省的冰雪健儿是名副其实的主力军。

在北京冬奥会备战周期，我国冰雪运动飞

速发展，不仅在短道速滑、速度滑冰、花样

滑冰等冰上传统优势项目上保持较强竞争

力，还在雪上项目上努力补齐短板，在自由

式滑雪空中技巧、雪上技巧及单板滑雪等

项目上同样具备了争金夺银的实力。

梳理中国冰雪健儿金牌点，除了有冬

奥会卫冕冠军武大靖领衔的中国短道队全

力出击外，中国军团还有齐广璞、徐梦桃、

贾宗洋、孙佳旭四大顶尖高手出战的自由

式滑雪空中技巧混合团体和个人项目，有

世界冠军隋文静/韩聪出战的花样滑冰双

人滑，有谷爱凌出战的自由式滑雪坡面障

碍、U型场地和大跳台，有刘佳宇、蔡雪桐

携手出战的单板滑雪女子U型场地技巧，

有宁忠岩、高亭宇的速度滑冰男子500米、

1000米、1500米……这些重点选手的重点

冲金项目，让中国代表团在北京冬奥会赛

场创造历史有了更足的底气。

值得一提的是，日前欧洲多家著名体

育数据公司纷纷对北京冬奥会奖牌榜作出

预测，其中普遍认为中国代表团能够获得

6枚金牌、13枚奖牌，将创历史最佳。英国

体育网站“深入赛场”刊发的文章也表示，

毫无疑问，作为东道主，中国军团将创造历

史，他们本身就具备这样的实力。谷爱凌

和隋文静/韩聪等，都是非常棒的选手。

除了争金夺牌任务指标外，作为东道

主，中国体育代表团也将展现冰雪健儿乐

观、向上的良好风貌，北京冬奥会必将展示

出新时代中国冰雪运动的新形象。

2月5日，是北京冬奥会开幕后的第一

个金牌日，共将决出6枚金牌。中国代表

团的首金也极有可能出现在这一天。

中国代表团首金的重任落在短道速滑

混合团体2000米接力比赛项目上，这是本

届冬奥会新增小项之一，比赛将进行半决

赛和决赛。中国短道队是我国冬季项目的

旗帜，我省名将武大靖领衔，孙龙、张添翼、

张楚桐、韩雨桐等小将也有望出战，他们将

携手力拼这枚中国首金。

此外，在张家口雪上赛区，自由式滑雪

雪上技巧第二轮资格赛将在18时进行，我

省选手赵洋将再次出战，争取决赛名额；5

日18时45分，跳台滑雪女子个人标准台比

赛拉开帷幕，我省选手董冰将奋勇出击，力

拼最好名次。在北京冰上赛区，从5日14

时开始，中国冰壶混双一日双赛，我省选手

范苏圆和搭档凌智在14时对阵美国队，20

时对阵挪威队。16时30分，金牌大户速度

滑冰比赛打响，率先进行的是3000米的比

赛，这也是北京冬奥会第一场速度滑冰比

赛，中国队拥有两个参赛席位，将派出韩梅

和阿合娜尔·阿达克参赛。

武大靖率短道速滑冲中国首金
本报特派记者 刘勃 张政 张宽

本报2月 4日讯（特
派记者刘勃 张宽）2月5

日，农历大年初五，北京

冬奥会开幕后的第一个

金牌日，在张家口赛区国

家越野滑雪中心将率先

展开越野滑雪女子双追

逐（7.5 公里传统技术+

7.5公里自由技术）的争

夺，届时将产生北京冬奥

会首枚金牌。

我省选手马清华是

中国越野滑雪国家集训

队成员，曾多次参加国内

外大赛，5日比赛中将代

表中国越野滑雪队出

战。目前该项目的热门

冠军是来自瑞典的35岁

名将夏洛特·卡拉，她是4

年前的平昌冬奥会的该

项目冠军，也是那届冬奥

会的首金获得者。

越野滑雪在我国起步

晚、基础薄弱，往届冬奥会

中国越野滑雪队与世界强

队之间无论是实力还是成

绩均存在着不小差距。在

北京冬奥会备战周期，中

国越野滑雪队从自行车、

马拉松、赛艇等项目跨项

选拔人才。这支由“90

后”和“00后”运动员组成

的青年军，在冬奥积分赛

上锐气十足，成绩提高明

显，首次实现冬奥会越野

滑雪12个小项全项目参

赛的目标。期待他们在冬

奥会比赛中赛出水平赛出

风格，充分展现中国越野

滑雪运动员的精神风貌。
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2月4日晚，第二十四届冬季奥林匹克运动会开幕式在北京国家体育场举行。这是中国代表团在开幕式上入场。 本报特派记者 赵博 摄

直击冬奥

精彩看点


