
惊蛰，二十四节气中的第三个节气。3月

5日，22点43分，亥时人定之际，今年的惊蛰

将如期而至。

惊蛰日，阳气上升，气温回暖，春雷乍动，雨水

增多，万物能量迸发。

有一年惊蛰，长春下了年度最大一场雪。我在朋

友圈晒照片，浙南的朋友很惊讶，她们那里已经入春半

月有余，漫山遍野鲜花烂漫，而我们这儿，春寒料峭，只

有小小的冰凌花在烟雪下竞发，闪现着

绸缎般的光泽。

从我国各地自然物候、气候进程看，

“惊蛰始雷”仅与长江中下游以南地区的

自然节律相吻合。广大南方地区，暖湿空

气在这时节进一步加强，对流性天气明显

增多。惊蛰日，他们喜看九九艳阳天，嫩柳

垂丝绦，花红映碧霄，同时春雷滚动，唤醒

冬眠的生灵。此时，中国一般会有三分之

一的国土破冰，除东北、西北地区仍是银

妆素裹的冬日景象外，大部分地区平均

气温已升到0℃以上，最低气温0℃线推

进到北京至陕西中南部一带。惊蛰分三候：一候桃始

华；二候仓庚（黄鹂）鸣；三候鹰化为鸠。总的来说就是

明显变暖，除了北方，冷空气活动依然较为频繁，气温

起伏多变。

惊雷一声，万物回春，在古代诗人们的笔下屡

出佳句，陆游“雷动风行惊蛰户，天开地辟转鸿

钧。”韦应物“微雨众卉新，一雷惊蛰始。”贾岛

“玄鸟雄雌俱，春雷惊蛰余。”吴存“今朝蛰

户初开，一声雷唤苍龙起。”等等，都是描

述惊蛰带来天地万物之惊醒。

二十四节气是农历的重

要组成部分，是古代农耕文

化对于自然节令的反

映 。 惊 蛰

节气，一年春耕自此开始，当然这是指江南

地区。以2021年为例，全国大部农区春耕春

播工作是于2月下旬至5月上旬由南向北陆续展

开的。具体到吉林省，春耕的普遍时间在4月末和

5月初,因各地区温度、水份等因素还会略有不同，我

省一部分水田就是在去年五月下旬适时插秧的。

“蛰”字的汉语释义为动物在冬天潜伏起来，不

食不动。惊蛰时节，即使在东北，不论气温如何，哪怕

是千山鸟飞绝、万径人踪灭的景象，大

地深处的律动也已经缓慢开始了。这

时，藏在泥土中过冬的虫豸们正在做苏

醒前的准备，它们处在黎明前最后的黑

暗中。那些无脊椎动物中的节肢动物，

那些地球上数量最多的动物群体，它们

在徐徐舒展自己的身体，慢慢清醒自己

的意识，恢复饥饿感，准备着再一次复

活，奔向广阔的世界，去找寻食物，去强

壮自己，去触碰爱情，去生儿育女。家

附近的药店还打出“惊蛰服##，预防脑

中风”的广告语，可见这个节气，是一

年中，人类和其他动物在与自然、与自身博弈中求得

和谐的关键时期。

有一首歌曲《惊蛰》，第一句

歌词是：三月多雨的季节，雾

气弥漫的湖边，乘着风，谁

的心在飞。有一部电视剧

《惊蛰》，是展现民族大义

的谍战片。还有一部电

影《惊蛰》，获过大奖，表

现了蛰居的农村女性独

立意识的觉醒。总之，惊

蛰节气，有惊醒惊奇惊喜

的意味，充满了豪

迈感。

惊蛰惊蛰 带给世间喜悦带给世间喜悦
□曾红雨
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每到年节，便思念故土。

故土，生我养我的地方。可我

真的读懂它，却是在离开它之后。

几个月前，又回故土。喝着弟

弟用从家乡水库亲手打上来的鲫鱼

熬成鲫鱼汤，还真是又浓又白又香

又滑。用院子里现杀的散养小笨鸡

炖榛蘑，肉质细嫩味香。门前园子

里，左手摘右手吃的黄瓜、西红柿，

无化肥无农药，感觉脆香甜可口无

二。连自已都忍不住好笑，这真是

吃的都是农家好啊！

每次回乡，总有一种倦鸟归林

的感觉。闻金黄的稻谷飘香，赏漫

山的绿叶染成五彩，感乡亲精短而

发自内心的乡情乡音，总有种想往

暖暖的田野上躺一躺、仰面朝天晒

晒太阳的冲动。

故土，你也许真的搞不懂它到

底是个什么样的存在，却在你的一

生中无时不有、无处不在。

在一本发黄的日记本中，发现

中学毕业返乡时填的一首散曲：

黄叶纷纷，落英片片。昏昏小

村暗柳，谁人得见？雾沉沉，云肃

杀。颓墙残瓦，怎得春光乍现？山

乡寂，年年，天天！

那是50年前，中学毕业一律还

乡。而俺在那时，拿今天的话说也

算是个小学霸了，老师预定非北大

莫属。却一下子回山村，其情其景，

其感其思，其郁其闷，可想而知。那

散曲，正抒彼时彼景彼情。

2016年秋，又返故乡，赋诗三首。

其一

秋风送我回山村，
沁我心扉安我魂。
乡间小酌一杯酒，
立叫俗人变高人！

其二

少小离家如奔月，
老大望乡多凄零。
阅尽人间冷暖色，
最是农家月儿明。

其三

大道不从心外得，
野鹤一袭山乡来。
江湖传说何足道，
云淡天高初情怀。

其时，作为故土大地芸芸众生

之一员，踏上故土，亲情扑面而来，

诗里行间，满是思念与真情了。

去年再回故土，悟有所得，得诗

一首

欣望江湖远，
喜为陶令公。
毫端凝善美，
琴韵伴秋风。
参透农家月，
尽是大爱中！

几十年间，多次回乡，实感写

秋，情却迴异。由少不更事时的欲

“逃离”山村而不得，到后来的真诚

怀恋故土、思念山野，追逐那山水蕴

含的绿色，绿色中的本然、纯净与超

然，实则，山水依旧，人却非昨。

不由自问，故土到底是什么？

追索初心，发现许多都变了。有当

初追求的执着、感动与无悔，有少年

的荒唐与可笑。许多彼时耿耿在意

的人和事，如今却已云淡风轻；许多

当时的艰辛、苦痛与无奈，如今却倍

感其珍。孰是孰非？恐真不能一概

而论了。

居故土，悠然无二。日俯水面

静观鱼跃，临清溪却濯臭足。草送

淡香，风抚微凉。看田野又是青纱

帐，一片宜人的辽阔，心旷神怡已植

入心底。

夜宿山舍，望月而憩，拥山而

眠。感星沉如水，抚更深如墨。观

天象，望北斗，量银河。追儿时数星

之趣之痴之快乐。窗下，偶有鹅禽

呢喃、犬吠低吟。其醉其爽其通透，

还真真怎一个惬意了得！

时有乡里县里三两好友文友战

友同学，闻俺归，结伴来。便云做

伞，地为榻。一杯老黄酒，几盏明前

茶，话古论今！几多醉意，也早已非

酒茶之力。如此之快，如此之趣，更

人自醉矣！

原来，故土之美，实是情之美、

心之美。心美则诸物皆美，情乐则

无事不乐，心淡则一切天高云阔！

人生固短，可无问无答无解，无诸多

的对错是非。然早行大道，珍初心、

多望远。故土，乃可得原生态的真

情真乐也！

其行远处，到最后才发现，人生

最美妙的风光，真真只是内心的淡

定与从容！而这些，恐只有生你养

你的故土，才会让你真正得到。

我爱故土，实在于它是你思想

深处的基因和图腾。俺认为，人之

初，性本空。人的心灵，又只有在融

于乡野，走出故土，踏遍江湖，知于

庙堂，历尽沧桑，在故土归于自然

后，那故土本然和向往的那个善，那

个清明干净，才真能成为此生真真

的、最最充实的从容、淡泊和宁静，

却想起我的一位在县里工作的

中学同学。以往我每回乡时，他必前

来，在俺弟弟家的热炕头上对饮。或

佐以城里的大鱼大肉，或伴以菜园里

信手摘下的青菜时鲜，其乐其情其

趣，童年之享受天成！这次回乡却被

告之，已于不久前走了！那农家小炕

桌的无我对饮将永远不再！呜乎！

百感交集！原来，故土的一切，山水

田林人，无不牵肠挂肚！

故土是什么？永远说不清、道

不明。可那里的山水田林人，永远

是你打折骨头连着筋的所在！

这，就是故土。

又得七律一首

乡居吟

涧水轻弹仙籁曲，
月娥飘锦绿如龙。
梦中犹是青春胆，
醒后唯闻寺暮钟。
浅悟炎凉情已淡，
深耕修行趣方浓。
夜来琴墨星私语，
半掩柴门醉几重。

故土，难以言说。人，可行天

下，心，难无故土。然，其生命的安

详、恬淡，怡然，恐唯属故土。
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春，回来了。携儿带女，春

阳、春风、春雨——回到久违的

故乡。

这里，是江之源头，是春最

初落脚的地方。

春，急于要见的，是一年未

能谋面的冰雪。春风热情地拥

抱他，春阳狂热地亲吻他，春雨

温情地滋润他——他受不了这

番真挚热情的感化，现身为涓

涓溪水，流淌成自己本来的模

样。

江之源，则水之源。

水之源，则生命之源。

春，伴着水，让这里渐渐充

满生机。

野鹜回来了。鸳鸯回来

了。鷉回来了。所有的水禽

都回来了。江之源，鸟语声声，

碧波荡漾。

春，是有使命的。她需要

用全部身心和柔情唤醒沉睡的

大地，让去年枯萎的生命重新

复活，让万物复苏。

春晓得，只有水才具有这

种魔力。于是，她伙同与水，在

这江之源头，赫然秀出一片熠

熠春光。

瓦蓝瓦蓝的天空下，是洁

白如银的桦树林，娉婷玉立的

样子，俨如刚刚出浴的少女。

站成一片落地的白云，立成一

道醉人的风景。此时，恰有一

对情侣牵手漫步林中，给如画

的景色又平添了一分浓浓诗

意。

春，是带着微笑回来的。

微笑，是一种甜美的语言，

具有润物无声的感召力。于

是，江之源处处生出微笑：山在

微笑，水在微笑，树在微笑，石

在微笑，老人在微笑，孩子在微

笑 ，姑娘在微笑 ，小伙在微

笑——成千上万种微笑汇成江

之源的形象标志，给这方太平

祥和之地召来八方贤才，共绘

锦绣前程。

春，点燃了这里灿烂的阳

光，调配出鲜美的空气，渗滤出

纯净的山泉，激活了悄然萌动

的生命。

在这江之源头，春，肆意放

纵着自己的个性，鼓动起一个

个充满活力的青春年华，在这

里尽情尽兴地撒野撒欢。

那夜，江畔旺燃的篝火，映

红了农家院半个天空。那一曲

曲振奋人心的激昂旋律，令豪

迈的脚步，踏着时代的节拍，跳

出精彩，跳出谐美，跳出憧憬和

展望。

没有什么比自然的力量更

加强大。

春，让整个大地都充满了

律动的激情。纵然山岭的背阴

处尚有残雪未融，可向阳的坡

地里已是春光乍泄，冰凌花傲

然绽放。

江之源头，惠风和畅，清水

涟涟。

春啊，你是一个催人奋进

的季节。你的到来，让这里所

有的树木都开始了新一轮的生

长；让这源头的江水重新做起

流向大海的梦。

接下来的日子，是所有生

命萌发舒展的高光时刻。完全

有理由相信，春，所立下的那个

厚道而真实的诺言，会如期兑

现成——累累秋实。

春
回
江
之
源
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