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众 志 成 城 抗 击 疫 情

本报讯（记者刘怀）记者从我省召开

的疫情防控工作新闻发布会上获悉，3

月 28 日，全省新增治愈出院确诊病例

675 例，其中长春市 356 例、吉林市 313

例、延边州5例、四平市1例；新增解除隔

离医学观察无症状感染者 224 例，其中

吉林市214例、延边州4例、长春市3例、

梅河口市2例、白城市1例。

截至 3月 28日 24时，吉林省本次疫

情累计排查出密切接触者 106306 人，解

除隔离 56278 人；次密切接触者 106861

人，解除隔离71394人。

28日全省新增治愈出院确诊病例675例

本报讯（记者李娜）目前，我省疫情防控

到了紧要关头，全力打好打赢疫情防控保卫

战阻击战歼灭战，依法有序是实现忙而不乱

的重要保证。

“越是非常时期，越是要运用法治思维

和法治方式开展工作。”省法学会高端法治

智库专家、北京冠衡（长春）律师事务所主任

王文生提醒大家，疫情期间，更应增强法律

意识，依法行事，切忌“随心所欲”，否则可能

面临行政法律风险，甚至可能引发刑事法律

风险。

“日前，马某、胡某在某高速路口卡点，拒

不停车配合疫情防控检查登记，强行闯卡。

最终，马某和胡某分别被以阻碍执行职务处

以行政拘留十日、罚款五百元的行政处罚。”

王文生举例说。他表示，疫情防控，人人有

责，公民拒不配合疫情防控卡点检查登记、强

行闯卡等不当行为，违反疫情防控期间交通

管制规定，会引发行政法律风险。“《长春市公

安局关于依法严厉打击疫情防控期间违反静

态管理行为的通告》就规定，对违反疫情防控

期间交通管制规定，不听劝阻强行通行的，依

照《中华人民共和国道路交通安全法》有关规

定，处一千元罚款，情节严重的并处十五日以

下拘留。对严重违反疫情防控静态管理规定

的，依照《中华人民共和国治安管理处罚法》

的有关规定，处五日以上十日以下拘留，并处

五百元以下罚款；构成犯罪的，依法追究刑事

责任。”王文生说。

王文生还表示，根据《中华人民共和国

传染病防治法》和《中华人民共和国治安管

理处罚法》等相关法律规定，疫情期间，公民

蓄意隐瞒、谎报个人行踪轨迹，给疫情防控

带来严重后果的；拒不执行各级政府关于防

疫的有关规定，擅自出入封控区、管控区或

者在封控区、管控区、防范区内聚集的；伪

造、变造医疗机构核酸检测证明，使用他人

健康码、行程码或者采取其他方式隐瞒行

程、行动轨迹，引起新冠病毒传播或者有传

播危险的；编造虚假疫情、警情和谣言，由本

人或者指使他人在网络、媒体散布，制造社

会恐慌，挑动社会情绪，扰乱公共秩序的；以

吵闹、谩骂、无理纠缠或者使用暴力、威胁方

法，阻碍工作人员依法履行疫情防控职责或

者聚众扰乱医院、防疫站、社区等防治疫情

的场所及公共场所秩序的，将会受到行政处

罚，情节严重的还会受到刑事处罚，被追究

刑事责任。

省法学会专家提醒

依法防疫 人人有责

本报3月29日讯（记者陶连飞）记者在

今天召开的本轮吉林省疫情防控工作第18

场新闻发布会上了解到，3月26日，我省已

向长春投放了500吨分拣配送蔬菜包，27日

投放了787吨、28日投放了1003吨。未来3

天，每天还将支援10万份1000吨左右，加上

欧亚、新天地等提供的货源，每天能够投放

长春市场1600吨左右的分拣配送蔬菜包。

据介绍，根据省委、省政府部署要求，

从3月26日起，我省紧急启动联保联供机

制，四平、辽源、通化、白山、松原、白城、梅

河口等市积极响应，以一方有难、八方支援

的兄弟情谊，竭尽所能，全力驰援长春。长

春市也在努力尽快释放末端配送队伍，强

化配送力量，包括专业配送人员，以及社区

工作人员和志愿者，尽早把蔬菜包送到居

民家中。

根据发布会内容，下一步，我省将统筹

资源，重点支持长春市场保供。一是多渠

道稳货源。省政府已经向山东、河北、河南

等19个省市发函，在东北三省建立了联保

联供机制，与辽宁省政府“点对点”协调，打

通产销供应关系，确保蔬菜货源充足稳

定。二是多点位通物流。为保障域外蔬菜

等生活必需品运输畅通，将充分利用公主

岭、四平、通化、松原、敦化等应急物资运输

中转站，确保省际间蔬菜有序中转、货畅其

流。三是多层次保供应。充分发挥大型商

贸物流连锁企业采购能力和库存潜力，比

如欧亚集团29日订货量1200吨，库存1000

吨，保供能力还有提升空间，每天进货量将

稳定在2000吨左右；新天地超市连锁日库

存110吨、永辉超市日库存90吨。吉林市

蔬菜库存2490吨，每天进货量在300吨左

右。同时，督促重点批发零售保供企业突

出做好自身疫情防控，确保人员闭环管理、

经营场所安全。

联保联供机制快速推进

日投放长春市场日投放长春市场16001600吨蔬菜包吨蔬菜包

本报讯（记者张添怡）本轮疫情发生后，

我省在过去两年中医药参与疫情防控取得

突出成效的基础上，根据国家第九版新冠肺

炎诊疗方案，持续发挥中医药在新冠肺炎救

治中的特色优势，推动中医药全程深度参与

新冠肺炎救治全过程。记者从省中医药管

理局了解到，截至3月28日，全省对所有确

诊病例和无症状感染者100%使用中医药治

疗，除中药汤剂，还提供穴位敷贴、推拿等非

药物特色治疗。

我省发现确诊病例后，全省中医药系

统闻令而动，全力参与新冠肺炎的救治工

作。省中医药管理局先后抽调20名具有一

线抗疫经验的省级中医救治专家团队进驻

吉林市、长春市、珲春市等重点地区，深入

定点救治医院及方舱医院进行现场指导中

医药参与医疗救治，同时组织57名省级中

医药专家分区域进行巡诊，在全省范围内

建立起了省、市、定点救治医院（方舱医院）

三级中医专家联合会诊机制，形成了省级

专家定片、市级专家定点、医院专家定人的

“三定”诊疗模式，有效提高了中医药救治

效果。

“为确保中西医协同治疗，我们还在每

个定点医院和方舱医院的每个病区至少配

备了一名具有新冠肺炎诊疗能力的中医医

生。截至 3月 28日，共派驻中医医生 351

人。”省中医药管理局医政处处长郭建涛说，

“同时对重型、危重型患者均建立中医医护

团队，让中医救治力量尽早、全程、深度、精

准参与诊疗过程，建立中西医联合救治机

制，做到中西医信息共享、定期会诊、共同治

疗。”

长春中医药大学附属医院常务副院长

王健介绍，虽然目前我省新冠肺炎感染者的

症状表现与以往疫情出现差异，但经中医专

家研判，本次发病仍属于中医“疫”病范畴。

早期以“邪郁肌腠，寒热错杂”为主，伤肺期

患者呈现出“寒、湿、瘀、虚、痹”等病症表

现。长春中医药大学医疗团队中医治疗以

“消除症状、截断病情、快速转阴”为原则，轻

型、普通型患者采用分层用药，重症患者提

供“一人一方、一人一策”精准治疗，治疗中

分方而治、通达内外；先表后里，或表里同

治；顾护胃气，保持腹气通畅；做到了中药应

服尽服。

对于因年龄、疾病等原因无法服用中药

汤剂的，给予中成药或其他中医药技术对症

治疗。在疾病恢复期给予中药口服巩固疗

效，截断后遗症的发生，同时根据病情辅助

给以贴敷、推拿等非药物疗法。目前，临床

诊疗效果显著。

以长春中医药大学医疗队接管的通源

方舱医院、北湖方舱医院和九台区中医院为

例，患者服用中药后，1天退热率为72%，3天

退热率为96%。症状消失的病人，从用药后

第4天开始检测，按照间隔24小时的连续两

次核酸检测阴性为出院标准，6天出院率均

达到69%以上，住院时间明显缩短。目前累

计治愈出院457人，无转重及危重型患者。

对出院居家隔离患者，继续给予3天中药，巩

固治疗效果，防止复阳。

作为吉林市省级中医专家组组长，长春

中医药大学附属第三临床医院肺病科主任

赵东凯于3月4日前往吉林市，参与中医药

医疗救治。他介绍，目前吉林市中医药参与

新冠肺炎救治临床反馈良好。根据吉林市

临床数据统计，本次新冠肺炎症状以发热、

咳嗽咳痰、喘息、咽痛、头身痛为主，中药介

入加速了上述症状的缓解，对于发热、咽痛、

头身痛一般2—3天起效，咳嗽咳痰、喘息

4—5天也可见明显好转，同时对疲劳、腹泻

等症状的效果较好，达到了快速消除患者症

状、截断病情、尽快转阴的目的。

“下一步，我们将坚决落实省委、省政府

部署要求，密切观察本轮新冠肺炎发病的中

医临床特征及演变规律，进一步优化治疗措

施，充分发挥好中医药的独特优势，为加快

推进社会面动态清零发挥中医药作用。”郭

建涛说。

本轮疫情，我省无症状感染者及确诊病例100%使用中医药，诊疗效果显著——

我省推动中医药全程深度参与新冠肺炎救治

本报讯（记者李抑嫱）为深入贯彻落

实省委、省政府部署要求，3月28日，省

直机关工委发出《致省直机关各级党组

织和广大党员干部的一封信》和《勠力同

心 共克时艰——省直机关工会工委疫

情防控倡议书》《青春担当 战“疫”有我

——致省直机关各级团组织、团员青年

的倡议书》《在省直机关“战疫情我先行”

专项行动中贡献“她力量”“家力量”——

致省直机关各级妇女组织、广大妇女姐

妹们的倡议书》，进一步激励省直机关各

级党组织、工青妇等群团组织，广大党员

干部、职工、团员青年、妇女在全省疫情

防控进入决战决胜的关键时期，咬紧牙

关、争分夺秒，全力以赴、攻坚克难，坚决

遏制住疫情蔓延势头，为奋力夺取疫情

防控工作全面胜利贡献省直机关力量。

省直机关工委号召，省直机关各级

党组织和广大党员干部要带头坚决扛起

政治责任，把做好疫情防控工作作为当

前头等大事和重大政治任务，切实把党

的政治优势、组织优势、密切联系群众优

势转化为疫情防控的强大工作优势，坚

决打赢这场疫情防控保卫战歼灭战阻击

战。要带头凝聚组织强大合力，在“双百

共建”社区、长春疫情防控重点社区等防

控一线组建党员先锋队、突击队，设立党

员先锋岗，划定党员责任区，在防控一线

成立临时党支部，做到哪里任务险重，哪

里就有党组织的坚强领导；哪里有困难，

哪里就有党员站在第一线，让鲜红党旗

在疫情防控一线高高飘扬。要带头亮明

身份争当表率，坚定“我是党员我先上，

越是艰险越向前”的政治自觉，带头开展

“敲门行动”“扫地行动”“清仓行动”，当

好政策宣传员、隔离管控员、秩序维护

员、排查登记员、群众服务员，全力协助社区做好疫情防控和群

众服务保障工作，共同汇聚疫情防控强大力量。要坚持党建引

领抗击疫情，牢固树立疫情防控“一盘棋”思想，把疫情防控与开

展“基层建设年”工作相结合，与新时代吉林党支部标准体系

（BTX）建设相结合，注重在疫情防控一线发现宣传一批事迹感

人、催人奋进、富有时代特征的先进典型，广泛开展“抗疫一线党

旗红”“我是党员我先上”等宣传活动，讲好吉林抗疫故事，弘扬

伟大抗疫精神，在决战决胜疫情防控中走好“第一方阵”。

省直机关工委倡议，省直机关各级工会组织、广大干部职

工、工会会员要扛起政治责任，充分发挥桥梁纽带作用，为确保

职工群众生命健康安全和社会大局稳定贡献工会力量。要投身

疫情防控，全力支援长春市疫情防控和下沉社区抗疫一线，带头

树立新时代机关干部职工良好形象。要关爱抗疫家庭，加大爱

心帮扶慰问服务，加强疫情防控期间心理服务。要强化舆论引

导，认真做好宣传解读工作，共同维护社会和谐稳定。要弘扬先

进事迹，大力营造学先进、赶先进、当先进的浓厚氛围。

省直机关工委倡议，省直机关各级团组织、广大团员青年要

坚决听党指挥、争当青春表率，听党指挥、勇挑重担，不讲条件、

坚决服从，做疫情防控的生力军和突击队。要主动担当作为、筑

牢青春防线，协助社区做好扫码登记、卡点值守、秩序维护、物资

配送等工作，做到“哪里有需要，哪里就有团员青年的身影”。要

营造向上氛围、凝聚青春力量，积极传播抗疫成果，汇聚疫情防

控青春“正能量”。

省直机关工委倡议，省直机关各级妇女组织、广大妇女要提

高政治站位、扛起责任担当，带动千家万户坚定打赢疫情防控保

卫战歼灭战阻击战的信心决心。要凝聚巾帼力量、奋战抗疫一

线，协助开展好“敲门行动”“扫地行动”，体现省直机关女干部职

工风采。要筑牢家庭防线、发挥独特作用，守好自家门、管好自

家人，同时做好贤内助、当好后援团，为在一线抗疫的家人解决

好后顾之忧。
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本报讯（记者李开宇）近日，国家卫健委发布的《新型冠

状病毒肺炎诊疗方案（试行第九版）》提出，轻型病例改为集

中隔离管理，不再收入定点医院。很多民众询问，这是否意

味着防控政策放松了呢？

针对这个问题，省人民医院重症医学科主任、主任医师

王永杰作了回答。

3月 15日晚，国家卫健委发布《新型冠状病毒肺炎诊疗

方案（试行第九版）》，对病例发现和报告程序、病例收治、抗

病毒治疗、解除隔离及出院标准等多个方面进行了重点修

订。新版诊疗方案是在认真研究德尔塔、奥密克戎等变异毒

株传播特点和病例特征，深入分析相关研究成果的基础上形

成的。在疫情发展两年多之后，我们有了充分的研究结果、

有了充分的证据，科学地去进行新冠病例的诊疗和管理。

奥密克戎变异毒株患者以无症状感染者和轻型病例为

主，大多不需要过多治疗，全部收治到定点医院会占用大量

医疗资源，新版指南进一步完善了病例分类收治措施。

轻型患者包括没有症状的患者，在急性感染期包括潜伏

期的后半期，具有传染性。这些人如果不进行隔离，会传染

很多人。但同时，这些感染者也没有必要到医院里去耗费医

疗资源，完全可以在集中隔离点管理。只要把他们传染源控

制住，让这些人度过急性期，产生有效的保护性抗体，把病毒

清除，没有传染性，就可以解除隔离。

第九版诊疗方案的修订并不意味着防控政策的放松，诊

疗方案的修订是基于我国这两年来的抗疫实践，特别是在对

德尔塔毒株和奥密克戎毒株临床病例观察和研究的基础上

作出的修订。方案中提出，轻型病例不再收入到定点医院，

而是采取集中隔离管理的措施。这不等于放任不管，因为第

九版诊疗方案里也要求，对于收治这些病例的集中隔离管理

设施当中也要配备一定医务人员。

第 九 版 指 南 中 的 变 化
意味着防控政策放松了吗

防疫一点通

近日，长春市绿园区接收到公主岭等
地援助的1.4万余份蔬菜包，并陆续发放
给辖区居民。图为绿园区志愿者顶着风
雨在香港城小区装卸蔬菜包。

王聪 本报记者 柳青 摄

本报3月29日讯（记者李抑嫱）围绕巩

固疫情防控成果，保障居民生活物资供应，

今天，省政协主席江泽林在延吉市开展下沉

督导。

“咱们蔬菜的产地是哪里？进货渠道有

哪些？备了多少货？”江泽林先后来到万益批

发市场和万源批发市场，详细了解疫情防控

工作和蔬菜进货渠道、运输、储备、供应、价格

等情况。江泽林指出，延边地区疫情防控取

得了阶段性成果，极大提振了群众生产生活

的信心。市场物资供应直接关系群众切身利

益和社会稳定，要加强市场监测和分析研判，

及时掌握市场动态信息，多渠道组织货源。

要全面做好居民生活必需品储备，保障米面

粮油、瓜果蔬菜等物资供应充足、物价稳定，

多措并举确保市民“菜篮子”。要继续严格落

实各项防控措施，坚决克服麻痹和松懈心理，

统筹抓好疫情防控和经济社会发展。

延吉朝阳川国际机场是境外人员进入

延边的唯一航空口岸。在延吉朝阳川国际

机场，江泽林详细了解机场疫情防控工作。

江泽林强调，机场是“外防输入”的前沿，要

在思想上保持高度重视，切实落实好机场疫

情联防联控工作。要做好各类涉疫信息的

沟通共享，压紧压实责任，强化落实措施，坚

持问题导向，完善应急预案，加强协同演练，

全力做好疫情防控和复航准备工作。

田锦尘、支建华、刘伟参加督导。

严格落实防控措施 切实保障市民“菜篮子”
江泽林在延吉市督导疫情防控工作


