
发展夜经济是民生所需，对于增强消费、

提振经济、改善民生具有重要的意义。随着

长春市各类生产经营主体全面恢复营业，沉

寂许久的夜市再次热闹起来。夜幕低垂，华

灯初上，一条条街巷里人潮涌动，灯火交融，

热闹非凡，回归的烟火气让人们的生活有滋

有味，更透出这座城市的活力、希望和纾困解

难的信心与暖意。

（一）

绚丽的霓虹灯、醒目的美食幌子、蒸腾着

的烟火气……复市后的桂林路夜市热闹起

来。作为长春商圈之一，这里汇聚着各种特

色餐饮美食，熙熙攘攘的行人中，大多数是朝

气蓬勃的年轻人。他们为桂林路这条时尚

“老街”平添了青春活力。

“桂林路的烟火气终于回来了！”家住附

近的于婷和家人正在排队等待美食。她告诉

记者，自从桂林路小吃街恢复营业，这里的烟

火气就“满血”归来，每晚都会迎来很多市民

光顾。

桂林路上，市民扫码、测温后方可进入步

行街，商户和市民均佩戴口罩。卷帘门拉开，

灶台支上，桂林胡同美食街上飘起了各种香

气。铁板鱿鱼、炒粉、豆腐串、臭豆腐、烤羊肉

串、烤面筋、烤冷面等常见的传统小吃火爆依

旧。最近十分流行的大葱烤肥肠也来“凑热

闹”，在铁板上烤得滋滋冒油。

在烤苕皮、炒粉等摊位前，排起了二三十

人的长队。杨先生和女朋友一路逛，一路吃，

“今天特意来桂林路体味久违的烟火气！”

一家烧烤摊上，摊主老王一边吆喝着，一

边往烤盘上撒了一把佐料，热气升腾，香气四

溢。老王告诉记者，他在桂林路上干烧烤生

意已经很多年了，桂林路改造后，他依然在这

里。虽然因为疫情暂停营业了一段时间，但

现在城市复苏，夜市开放，回头客又都来了，

看着这情形，他干劲儿十足，充满了信心。

在繁华热闹的长春市红旗街商圈，“这有

山”作为室内文旅小镇，也是商业综合体的后

起之秀，已经成为人气兴旺的网红打卡地。

城内有“山”，意蕴十足。“这有山”2019年惊艳

亮相，是长春市朝阳区着力打造的集旅游、美

食、商业、休闲为一体的夜经济项目，以其极

具特色的风情深深地吸引了广大市民特别是

众多年轻人。

6月11日晚上8时，记者来到“这有山”，

在一楼排队扫码后进“山”，店内客流不断，好

不热闹。这个时间段，大部分商场已经打烊，

这里依然灯火通明。很多年轻人结队前来，

还有的是一家几口来，悠然自得，走走停停。

有一位中年女士推着轮椅，带着行动不便的

亲人来逛夜市。她说，“我有一段时间没来

了，今天和家人来看看，这里挺有意思，也有

特色，不买东西也可以到处走走，挺开心。”

在二楼过道处，有几个新增加的摊位，是

6月3日夜市开张后的新成员。据几位店主介

绍，从6月3日端午假期开始，他们的营业时

间就延长了，随着人流恢复，生意也在复苏。

在长春市高新区栖乐荟外广场的后荟有

栖市集，各式各样的美食和新潮的主题活动

吸引了不少市民前来“打卡”，感受夏日里浓

浓的烟火气。“这个不倒翁小姐姐西安有，现

在咱长春也有了自己的不倒翁小姐姐，估计

也能火起来。”家住在集市附近的“00后”张薇

和同学慕名而来，她说：“长春的热闹都回归

了，我们准备去各大夜市逛一逛，好好感受一

下久违的烟火气，享受这个夏天。”

“走在夜市里，烟火气息扑面而来。人间

烟火气，最抚凡人心。正是这些热闹繁华的

夜市，让我们真切感受到充满自信和活力的

长春回来了！”正带着孩子玩水幕秋千的郭先

生表示。

（二）

一个城市，需要一点特色来点缀，夜幕下

的重庆路步行街便是其中之一。这里有大气

舒朗的街区格局、细节精致的楼宇门店，再加

上老式建筑的包容协调，串起了重庆路商业

街独具特色的风貌。和别的地方不同，夜幕

下，灯火通明的一家家店铺、街头巷尾的流动

小车和每个时期不同主题的夜市，共同组成

了重庆路最热闹的“夜生活”。

“走过路过不要错过，来碗煎粉啊。”“网红

冰汤圆，解暑又好吃，来一份啊。”“铁板鱿鱼，

一份10元，大哥大姐过来尝尝。”……11日晚

上8点，重庆路星光夜市大排档里吆喝声不断，

吸引了许多路过的市民驻足。随着张大姐不

停地往烤鸡翅上刷油、撒料，烧烤中油脂的香

气立刻弥漫开来。“来一串‘单面辣’的烤翅。”

在重庆路附近写字楼上班的李静终于忙完了

工作，下班后不着急回家，先点了份烧烤。

“每天晚上，我都会在夜市逛一逛，吃点

烤串、铁板豆腐、鸡汤豆腐串什么的，再来一

杯冰镇饮料或果汁，坐在大排档里慢慢吃，既

解决了晚饭，又感受到了烟火气。”李静笑着

说。“你的鸡翅烤好了，你快尝尝，我家的烤翅

绝对好吃，不好吃不要钱。要是吃完你觉得

好，咱俩加个微信，我家不只在夜市出摊，还

在桂林路有店，白天你可以去那里吃。”

忙活完了几单烤翅的张大姐开始挨个给

顾客送烤好的食物，还拿出了手机跟已经吃

完烤翅的顾客加了微信。“我也算白手起家，

前些年最开始就是支个摊卖烧烤，后来因为

食材新鲜、手艺好，顾客越来越多，前年就在

桂林路商圈整了个店面，主打烤鸡翅，也卖各

种烤串，回头客老多了，还有不少年轻人在微

信里订餐，下了班就直接过来取，然后边吃边

逛街。”张大姐告诉记者，重庆路步行街附近，

一到夏天就会有各种主题的夜市或是展会活

动，游客很多，夜晚的生意很红火，对她来说，

是挣钱和推广自家烧烤店的好地方。

在重庆路商圈，“夜经济”不只是夜市，还

有热闹繁华的各种店铺。别看是老城区的商

圈，却汇聚了服饰、电器、手表、眼镜、美食、书

店、花店、市场和商超，想买什么都能找到。夜

幕下，大大小小的马路、胡同里热闹极了，火

锅、烧烤、饭店、东北菜、川菜，以及各种小吃应

有尽有，市民和游客们一路走一路吃，挨个店

里都进入看看，给家人挑几件衣服、给孩子买

个玩具，再抱一束鲜花，享受着逛街的快乐。

“别看我这店在胡同里，可每天晚上来吃

饭的人可不少！”一家灯火通明的汤粉店里，

老板刘鑫正在招呼客人。他告诉记者，重庆

路步行街大商场在1000多米的主街上，各种

小店围绕着开在各个商场周边，好吃的店和

美食摊位几乎都在胡同里。他说：“在我们这

里，只要你家店的东西好，就能留住客人。虽

然前段时间因为疫情没开店，但你看，我现在

一开门，微信订餐的、点外卖的，还有堂食的，

顾客越来越多，生意好着呢！”

璀璨的灯光点亮了“不夜城”，在给商家

们带来丰厚回报的同时，也给市民和游客带

来了越来越多的惊喜和感动。别小梅和丈夫

大学毕业后留在长春工作已经快10年了。她

说：“我和丈夫一起考到了长春的大学，又一

起留了下来。我们最爱这里的重庆路，上学

时就爱逛这里，走进每条胡同都有惊喜。只

要有时间，我们每周都会到这里逛逛，尤其喜

欢晚上来，就算不购物，也想来这里感受一下

热闹的氛围。”

家住亚泰大街附近的魏健喜欢到重庆路

上的老字号买吃食，从小就生活在长春的他，

对重庆路情有独钟。“从30年前的天桥步行街

到现在的商业街，我几乎经历了重庆路商圈

所有的重大变迁。我习惯了这里的繁华热

闹，闭着眼睛都能说出每一条街上的店铺里

都卖什么，哪家老板换了人，哪里的小馆子最

好吃。”魏健说，在热闹的重庆路，可以感受到

一个现代化都市心脏的律动，更可以感受到

一座城市的热情。

（三）

将近晚上10点，中东“将夜”夜市依旧人

头攒动，灯火交错之下荡漾着满满的烟火

气。“90后”小张是这里的商家，在别人准备上

货的时候，他已经早早准备妥当了。

年岁不大，但小张在夜市里是个“老

人”。2017年，他和媳妇就摆起了地摊。“两口

子都没有收入，怎么也得干点啥维持生活。

那时候地摊烧烤特别火，我俩就琢磨着晚上

出地摊。”小张说，虽然吃了不少辛苦，但地摊

收入可观。经济上宽裕一点后，他俩看准了

夜市里有商机。

“我好朋友大龙这些年也在夜市打拼，他

是我师傅，比我干得好，他在夜市做烧烤十几

年了，味道是一绝，他的顾客群体挺固定，曾

经换了个夜市，回头客也跟着去了那个夜

市。这几年因为疫情，大龙想转行，但如今长

春市发展夜市经济，我们对这行又有了期待

和信心。”小张说，夜市里有不少和他年岁相

仿的商家。夜市经济让一些“80后”“90后”成

长起来，挑起了生活的重担。

据了解，6月3日，2022长春宽城“中东将

夜2.0plus”夜市重磅开营。占地面积近2万

平方米，设立200余个铺位，包括特色小吃、文

创手作、宠物售卖、后备箱集市、各式娱乐等

项目，集娱乐体验、潮流玩物、网红打卡等于

一体。采用创新设计最潮流露营元素，设计

了帐篷、草坪等时尚元素，还有集装箱自唱、

露天影院、露营篝火等项目。中东将夜夜市

不仅是深入贯彻省和长春市促进消费回补和

潜力释放“29条”中关于大力发展“夜经济”新

业态相关部署，也将助推长春新一轮夜经济

发展，开启区域新消费引擎，打造长春新经济

名片。

为了全方位推进夜经济发展，朝阳区加

快释放夜间消费潜力，做大做强夜经济，培育

经济新增长点，服务扩大内需战略和构建新

发展格局。在做好疫情防控的基础上，坚持

围绕夜潮流、夜惠购、夜休闲、夜美食、夜赏游

等五大板块，提出以“五区+N点”为重点夜经

济布局，实施载体打造、交通保障、平安之夜

等工程，打响“夜朝阳 不打烊”城市名片。

朝阳区整合优质资源，通过完善基础设

施，加强卫生治理和食品安全机制，改造提升

桂林胡同等现有夜市，使“老市”换“新颜”，目

前日均客流量超过7万人；同时，充分利用商

圈资源、南湖休闲资源，引导企业延长营业时

间，打造“这有山”市集等夜经济特色品牌，创

建重庆路星光市集、南湖星仕力网红市集夜

市等一批新型夜市，引爆夜间消费；引进百威

啤酒、雪花啤酒等，开展啤酒节、消夏节等夜

经济主题活动，不断丰富夜经济载体，激发区

域经济活力。

让长春市民从家门走出来、让长春夜晚

亮起来、让夜间消费火起来、让群众生活乐起

来……在长春市，一个个夜市灯火流光，让人

心生暖意。

长春：有滋有味夜生活
本报记者 吴茗 于悦 马贺 韩玉红 韩雪洁
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重庆路星光夜市上，煎豆腐很受市民青睐。 本报记者 马贺 摄

重庆路夜市卖烤翅的大姐从街边烧烤摊做

起，凭着自己的手艺在桂林路商圈开了一间烤翅

店。 本报记者 马贺 摄

桂林路夜市的炒粉摊位前排起了长队。 本报记者 韩玉红 摄

桂林胡同美食街热闹起来了。

本报记者 韩玉红 摄

中东将夜夜市富有特色的帐篷美食区。 本报记者 吴茗 摄

疑惑我来解疑惑我来解，，烦恼烦恼
我来排我来排。。深度挖掘新深度挖掘新
闻细节闻细节，，全面剖析事实全面剖析事实
真相真相，，为您澄清谬误为您澄清谬误。。

扫一扫扫一扫，，加入我加入我
们们，，私信我们私信我们，，共同关共同关
注身边的社会热点问注身边的社会热点问
题题。。


