
为贯彻落实中央和省委关于促进旅游业恢复、发展的工作要求，按照梅

河口市全域旅游工作总体部署，今年盛夏时节，举办消夏避暑节系列活动，

让大家在梅河口体验22℃的清凉一夏。

活动时间：今年8月1日—10月7日

活动地点：梅河口市人民公园、海龙湖公园、啤酒小镇、梅小野等公共文

化服务场所

活动一 啤酒节系列活动
8月1日至9月15日，梅河口开启盛夏激情啤酒节狂欢季，这也是梅河口

市连年持续举办的第五届啤酒节，将以更加开放的姿态、更加鲜明的文化特色

和更加浓郁的节日氛围，全面展现梅河口热情、开放、文明、进步的城市风采，

让梅河新区处处散发着新梅河精酿啤酒的芳香，让人们沉醉在梅河口。

8月9日，由天宝国际颐养冰雪旅游城主办、凤凰城独家冠名赞助的金

志文个人演奏会将首次走进梅河新区，盛大开启第五届啤酒节。国际化顶

级舞美，金曲排列层层递进，神秘嘉宾倾情助阵，倾力打造动感与震撼的视

听盛宴，给观众带来意想不到的惊喜。届时还将举行由长春长影影视传媒

有限公司等公司出品的梅河口首部院线电影“爸爸攥紧拳”的首映礼。

啤酒节期间，还将在人民公园、海龙湖公园、梅小野、啤酒小镇等点位，

通过小程序下单可在指定地点免费兑换新梅河精酿啤酒、开启啤酒免费喝

活动，同时还将发放促销劵，开展啤酒促销活动。

活动二 系列文化活动
8月5日至9月底，将举办5项文化活动。

“礼献梅河新区·唱响美好城市”歌手大奖赛

8月5日至9月20日，在人民公园和山水广场举行歌手大赛。设置奖金

100万元，对获奖歌手给予5000元至30万元的奖励，邀请国内知名歌手及省

内外艺术家、知名音乐人为评委。

抖音嗨梅城群星盛典演唱会

8月10日，在山水广场举行梅城群星盛典演唱会。邀请抖音平台百万

至千万粉丝的知名网红在音乐舞台上，开办一场潮流音乐演唱会，并与粉丝

面对面互动，以耳熟能详的流行音乐点燃本届梅河啤酒节。

市民文化节开幕式暨广场文化月文艺演出

8月10日，在人民公园，以喜迎二十大和庆祝新区成立1周年为主题，组

织街道、社会文艺团体、艺术类培训学校开展为期1个月的广场文化演出。

农民文化节塈庆祝新区成立1周年乡村文艺汇演

8月初至9月底，由天宇文化传媒公司走进各乡镇(街)文化广场和城区

人民公园、山水广场，开展40场送戏下乡文艺演出活动，并选调各乡镇（街）

庆祝新区成立1周年文艺演出的精品文艺节目进行乡村文艺汇演。

“赏梅河美景·展新区风采”摄影绘画作品展

9月1日至10日，邀请全市艺术家和艺术爱好者参与，用镜头和画笔记录

城市美好瞬间、人民幸福生活。在文化馆、图书馆全面展示新区建设成果；在

博物馆展出自中共一大以来党的光辉历程和辉煌成就图片、文献资料等。

活动三 系列体育活动
8月1日至9月上旬，将举办7项体育活动。

包括：在综合体育馆举办吉林省第十九届运动会国际象棋比赛（社会

组），比赛由吉林省体育局主办，以全省县市区为参赛单位，预计30个县市

区，800人参赛；

在红星美凯龙站、海龙湖站、山水广场站开展随机街舞大赛比赛启动仪

式，通过AW街舞、随机舞蹈、嘉宾秀等活动吸引广大青年朋友多关注梅河、了

解梅河；

在市区开展“健康吉林·爽动盛夏”城市定向赛，以人民公园为中心在全

市选择10个点位，参赛队伍用徒步的方式完成整个赛事，预计40支队伍，

200人参赛；

在人民公园举办第六届GID全民街舞挑战赛，比赛联合吉林省舞蹈家协

会街舞协会、CHUC吉林街舞联盟，邀请全省街舞团队共同参与，打造东北地

区权威、高规格、高品质的顶级街舞赛事，为梅河口建设高质量发展先行示

范区注入文化力量；

在体育中心、全民健身广场举办吉林省“一市一品”足球精品赛事暨梅

河口市足球联赛，赛期共计10天，预计100支队伍，1200人参赛；

在综合体育馆举办吉林省“盈冠杯”篮球赛。由吉林省篮球协会主办，

以全省各市州篮球协会、俱乐部为参赛单位，赛事5天，通过小组循环和交叉

淘汰的方式角逐冠亚军，预计30支队伍、300人参赛；

在体育公园举办吉林省“奔跑吧·少年”健身系列活动暨2022年梅河口

市小勇士挑战赛，以个人和家庭为单位报名参赛，参赛青少年在父母和工作

人员的帮助下通过障碍到达终点，预计1000人参赛。

活动四 景区景点系列活动
消夏避暑节期间，在梅河口市各景区景点也将开展系列文化活动。

在东北不夜城街区，以八月流火“梅河口旅游推广大使”高火火直播活

动、第一届木鼓火把节、第一届印度彩色节为主线，结合七夕、中秋等传统

节日，开展以文化节为主题的文艺演出，用多彩缤纷的活动氛围喜迎新区成

立1周年。

在海龙湖景区景点，开展首届辣白菜节、第二届海鲜节、海龙湖美食节

等活动。

在梅小野知北村景区，开展花海游园会、生活节、海龙历史文物展等文

化活动。
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本版摄影除署名外均由梅河口市融媒体中心赵冬摄

25天，梅小野知北村旅游人数突破100万人次；

第二届东北泼水节，9天活动，吸引游客50余万；

东北不夜城，单日客流超12万；

8月1日起，月亮湾元宇宙集市免费开放；

海龙湖更是挡不住游客们的脚步……

省内外游客大巴纷至沓来、大小宾馆酒店持续爆满。

不仅是旅游“主场区”的海龙湖、不夜城、知北村等主要景观景

点，包括河湖连通景观带、人民公园、长白山植物园等都成了游客们

的打卡点儿，频晒朋友圈……

作为东北小城的梅河口市，近几年的关注度为啥如此之高？项

目发展、旅游热度因何持续不减？

那么，就随记者走进梅河口，再次认识了解高质量发展中的梅

河新区。

梅河口市是吉林省省辖市，是东北地区重要交通枢纽和商埠重

镇，吉林省中部和东部的重要节点城市、东南部区域中心城市。

2013年9月，被省委、省政府确定为扩权强县改革试点，赋予地市级

经济社会管理权限，成为省辖市。2020年1月，被赋予建设高质量

发展先行示范区、打造现代化区域中心城市新定位，全面赋予地级

市管理权限。2021年6月，省委、省政府批复设立梅河新区；7月，中

编办正式批复梅河新区为正厅级开发区，9月8日，梅河新区正式揭

牌。

梅河口市幅员面积2179平方公里，辖1个省级开发区、19个乡

镇、5个街道、303个行政村，总人口70万人，其中城区常住人口42

万人。

梅河口市深入贯彻“一主六双”高质量发展战略，实施“三三四

四五五”发展战略，紧盯“四条工作主线”，主要经济指标保持15%

以上速度增长，连续8年获得全省县域经济综合实力考评第1位，

圆满完成扩权强县改革试点任务，全面建成中等城市。经济总量

和财政收入均翻一番；城市建成区面积扩大一倍，达到60平方公

里，再建了一座梅河口新城；城区常住人口增加12万人，成为人口

净流入城市。

“三三四四五五”，“三三”就是坚定“三个信心”，打造“三个中

心”。“三个信心”，即坚定建设高质量发展先行示范区的信心，坚定

建成现代化区域中心城市的信心，坚定成为吉林全面振兴全方位振

兴重要增长极的信心；“三个中心”，即打造区域现代产业集聚中心、

现代商贸物流中心、现代服务业中心。“四四”就是做大做强医药健

康、食品加工、商贸物流、现代服务业“四大主导产业”；建设实力、活

力、法治、幸福“四个梅河口”。“五五”就是深入实施创新驱动、深化

改革、科技兴市、开放带动、区域协作“五大战略”；推进产业集聚升

级、社会事业现代化、名城建设、农业农村现代化、民生幸福“五项工

程”。

永不停歇的奋斗精神、无私忘我的敬业精神、敢为人先的创新

创造精神、敢于担当的务实精神、敢于超越的争创一流精神、开放合

作的包容精神、只争朝夕的拼搏精神。

我们发现：梅河口市不断跨越赶超的底气，来自于梅河口这“七

种精神”的塑造与引领，是在奋斗中不断培育践行、坚持“一张蓝图

绘到底”的结果。

如今的梅河口，已是小城展现“大能量”“大视野”“大关注度”高

光时刻。

先后获得综合实力、投资潜力、新型城镇化质量、营商环境、绿

色发展、法治能力、投资竞争力7个“全国百强县市”荣誉称号，荣获

全国双拥模范城“六连冠”、平安中国建设示范县、全国营商环境质

量十佳市、全国高质量发展十佳市，被评为全国文明城市、国家卫生

城市、国家园林城市、国家生态文明建设示范市和国家全域旅游示

范市，成为创建全国“两山”实践创新基地。

梅河口有着公园城市、花园城市、精致的客厅城市之美誉，是一

座宜居宜业宜游的民生幸福城市。海龙湖公园被评为“中国最美网

红打卡地”，东北不夜城被文旅部评为第一批国家级夜间文化和旅

游消费集聚区，成为区域旅游首选目的地。

2021年，梅河口吸引域内外游客首次超过1000万人次。2022

年，旅游景点东北不夜城4月末开街以来，共接待游客275万人次，单

日游客量突破12万人；知北村景点开园25天，游客量已超过百万，单

日入园人数突破10万，梅河口已经成为东北著名旅游目的地。

““嗨玩嗨玩儿儿””盛夏盛夏，，就来梅河口就来梅河口！！
本报记者本报记者 隋二龙隋二龙
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浪漫花园

2022 年 梅 河 新 区 消 夏 避 暑 节 系 列 活 动 火 爆 来 袭

花海留影 河湖连通景观带 邂逅知北村

知北村全景

夏日海龙湖

不夜城

2022年梅河新区消夏避暑节新闻发布会现场。本报记者隋二龙 摄
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