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防 疫 一 点 通

儿童感染新冠该如何居家治疗？需

要注意哪些问题？不同年龄段的儿童用

药有何不同？如何科学用药？省妇幼保

健院副院长孙智勇在接受记者采访时，

给出了建议。

如果儿童确诊了新冠病毒感染，家长

们不要慌乱，症状较轻的可选择居家隔离

观察。首先，隔离期间最好选择单独的房

间居住，家长也要做好防护，每日开窗通

风，通风时注意保暖。其次，让孩子保持

规律的作息、充足的睡眠，合理膳食、均衡

营养、多喝水、多吃水果蔬菜。最后，加强

亲子沟通，保持一个好心情，共同度过感

染阶段。

应对新冠，家里可给孩子准备布

洛芬或对乙酰氨基酚，同时要注意以

下细节：

1.＜3月龄的小婴儿,应尽快就医。

2.≥3 月龄但是＜6月龄的婴儿,通

常用对乙酰氨基酚。

3.≥6月龄,对乙酰氨基酚或布洛芬都

可以用,但建议优选对乙酰氨基酚,因为

对乙酰氨基酚有更长期的安全追踪记录。

4.同时需要退热和抗炎时,建议优

选布洛芬。

5.对于两种药物都没有禁忌症的儿童，

如果服用一种药物到下次服药时间前体温

又升上来,可以改用另一种，注意是改用而

不是交替使用,改用后如果效果良好就持

续用。

另外，秋冬季也是儿童呼吸道疾病

高发的季节，除了新冠病毒感染，还有

流感病毒、副流感病毒、呼吸道合胞病

毒等也可以引起儿童呼吸道感染，甚至

很严重的并发症，部分存在混合感染的

可能。

为此，家长需针对孩子的体重、症状

以及不同的年龄等条件认真阅读药物说

明书，如果患儿症状持续不缓解或进行

性加重，建议马上到医院就诊。

儿童感染新冠病毒如何居家治疗
本报记者 景洋

在去年举行的查干湖第二十届冰

雪渔猎文化旅游节开幕式上，数万名游

客现场观看了冬捕神秘的祭湖、醒网等

仪式，见证了声势浩大的冬捕和激烈的

头鱼竞拍。头鱼的拍卖价，也让人们充

分认识到这项活动背后隐藏的巨大经济

潜能。

如今，湖面冰封，冬捕活动再次开

始，第二十一届冰雪渔猎文化旅游节开

幕式活动将在 12 月 28 日正式举行。

今年的开幕式将带来怎样的精彩？头

鱼竞拍是否会有更大惊喜？人们翘首

期盼。

近日，记者走进查干湖渔场，与渔民

一道感受活动将至的喜庆氛围。只见村

庄道路两旁的树上挂满了彩灯，各家渔

馆都忙碌地迎接游客。在渔场后院，前

来买鱼的游客正在挑捡着心仪的大鱼，

渔民则忙着分捡、包装、发货。湖面上，

白雪覆盖，阳光耀眼，偌大的湖面就像金

灿灿的田野，等待着努力耕耘的人们尽

情享受丰收的喜悦。

今年以来，查干湖管委会抢抓我省

“一主六双”高质量发展战略机遇，上项

目、抓生产，不断扩大冬捕经济影响力，

推动旅游业全面开花、快速发展。

“今年我们稳步推动、深入谋划，共

开工 5A级景区创建项目 20个，总投资

18.99亿元；水质提升项目8个，总投资

3.88亿元。同时，新谋划青山雪世界、水

上运动中心、查干湖温泉水世界等18个

新项目，项目建设和招商引资齐头并

进。”查干湖旅游经济开发区相关负责同

志说。

坚定践行“两山”理念，统筹推动“三

大措施”，上控源、下截污、外引水、内修

复，持续增强自然生态功能、推进生态治

理、拓展生态空间；强根、补短板，全力推

动国家5A级景区创建工作，不断拓展新

的旅游项目，为查干湖旅游产业发展增

加新的亮点……

近3年来，经过不断建设，查干湖已

经形成了由关东渔王宾馆、渔猎部落、渔

情天地、沙滩浴场、游艇俱乐部组成，集

餐饮、住宿、垂钓、游玩、乘船、活鱼销售、

竹筏、荷花观赏为一体的查干湖生态渔

业园区；由捺钵广场、捺钵水上欢乐园、

契丹岛百花园、野鸭湾湿地公园、渔家乐

宾馆等组成，集农业观光、渔业体验、沙

滩浴场、垂钓、观鸟、赏花等多功能的综

合休闲园区，初步形成了“春捺钵、夏赏

荷、秋观鸟、冬渔猎”的查干湖四季旅游

格局，实现了经济效益和社会效益双丰

收。

查干湖旅游业的快速发展，带动了

附近百姓增收致富。“这几天游客逐渐多

了起来，我们也准备好了，杀猪菜、黏豆

包、铁锅炖鱼，咱渔家乐就是以实惠赢得

顾客。”一位渔馆经营者对记者说。在查

干湖，这种遍地开花的渔馆为当地渔民

带来了可观的收入。

游客增多，也带动了当地各种特色

产品的热销。查干湖附近村庄种植的绿

色水稻、小米等农产品销售火爆，独具民

族特色的各种旅游文化产品也成为游客

的首选。冬捕旅游节期间，包括市区在

内的宾馆、饭店生意迎来了一年中最火

的时刻，整个松原地区的旅游消费也进

入一年中的最高峰。

一业兴带动百业旺。查干湖冬捕，

带动了吉林西部冰雪旅游产业做大做

强，将冰天雪地变成金山银山。

查干湖冬捕：

带火一项产业 富裕一方百姓
本报记者 张红玉 王学雷

这是一个感觉格外寒冷的冬天，病

毒流行，药品紧缺，让很多人紧张、焦虑；

这又是一个暖意融融的冬天，在我省各

地，一幕幕送药品、解难题，爱心互助、邻

里守望的凡人善举层出不穷，困难之际

伸出援手，抵御冰雪严寒、无情病毒，坚

定了人们战胜疾病、共克时艰的信心和

决心。

免费送药，解居民燃眉之急

“本店到货对乙酰氨基酚片2000片，

大家依照说明书上用法、用量合理用药，

每人送5片，希望不要哄抢，把药品留给

真正有需要的人。我只送、不卖，请大家

理解。”……近日，对乙酰氨基酚片等退

烧、止痛药品连续走俏，甚至一度脱销。

而长春新区香湾社区的德生祥大药房，

却免费将2000余片对乙酰氨基酚片送给

有需要的居民，缓解居民买药难题。居

民们被店家这种爱心行为所感动，纷纷

留言点赞。

刘凤武是德生祥大药房负责人，最

近退烧药品资源相对紧张，看到有人买

不到药着急，他也着急。“咱们也有家人，

人心都是肉长的，看不得那些居民发烧

没有药吃。”刘凤武说，药房在12月17日

到货2000余片对乙酰氨基酚片，他当即

免费向有需要的顾客发放退烧药。他把

整盒药拆开，每盒20片分成4份，5片一

份，这样一盒药就会帮助4个患者。他在

微信群和朋友圈向外发送可以免费领取

退烧药品的信息，当天便有人来到药房，

排队领取退烧药。领过药的居民也开始

在朋友圈转发，慢慢地前来领药的居民

越来越多。“一些居住比较远的市民也前

来领药，有的拿了药想要付钱，都被我拒

绝了。患者服用后减少了病痛，不少人

都给我打电话表示感谢。听到他们病情

好转，我觉得自己做的一切很值得。”

不仅是药店老板，普通居民也有免

费送药的善举。在将近零下20℃的延吉

街头，两处免费送药点成为寒冬里的暖

心风景。李先生把购买的感康、小儿氨

酚黄那敏颗粒等药品放在万达华府C区

一个空着的门市里，有需要者可以自行

领取。他说：“我不是卖药的，有需要的

免费来领吧。”12月19日，在延边医院正

门东侧公交站点附近，感人的一幕同样上演，董女士把400份去痛片

放在汽车引擎盖上面的筐里，供有需要的市民免费领取。董女士是做

陪诊公司业务的，经常和医院、患者打交道，更能体会到病人缺少药品

的痛苦和焦灼。“我就是想把药送给有需要的人，尽可能帮助大家战胜

病魔、共渡难关。”两位延吉市民免费送药，为这个寒冷的冬天带来了

爱的暖意。

邻里互助，心手相牵三冬暖

“谁家有美林？邻居们，孩子发烧急需，感谢！”“邻居们，谁家有抗

原试剂盒，能给我两盒吗？感谢！”“我家有，一会给你送到楼下。”……

连日来，邻里互助的温情在居民微信群、朋友圈发酵、升温、传递。

长春市易安花园小区的居民微信群每天都很活跃，寻医问药、相互

帮忙成了常态。居民赵女士发烧了，家里没有退烧药，附近药店也断货

了，她着急地在群里求助，两位邻居很快把自家储备的药给送去了。赵

女士很感动，她说，“谢谢两位姐妹给我送药！”

长春市汽开区各街道、社区、居民纷纷倡议互助，在药品、试剂盒

等物资暂时紧张的情况下，大家通过微信群等方式开启药品、物资共

享模式，彼此鼓励、互帮互助、心手相牵。

“谁家药品紧缺了，在居民群里说一声，大家都纷纷伸出援手，经

常是一家有难处，多家支援。”前程街道荣盛社区党总支书记杨帆说，

居民普遍采取“无接触”送药方式，一盒盒感冒药、退烧药，一个个试剂

盒，一个个小妙招，都凝聚着邻里之间的友善和关爱。

居民传递的不仅有药品，还有贴心的关怀。锦程街道奔驰社区部分

居民从最初的感染者，康复后变成群组中的“小达人”，有的还成了物资

“搬运工”。“大家有什么问题可以咨询我”“这几天生病的比较多，咱栋有

不方便出去买物资的可以找我，我给你们买去”……一句句朴实的话语

温暖着居民的心。“特殊时期，居民有的内心比较焦虑，我们工作人员会

耐心开导,主动去询问他们有什么需要。”奔驰社区党委书记李思爰说，

现在不少居民已经成为他们的帮手，“有的居民看到工作人员很忙，会主

动帮助我们回答群组里居民的问题，还会私信叮嘱我们注意身体，十分

暖心。”

服务居民，社区多了“快递员”

“刘佳去帮金质·融城二期1栋的独居老人取药、送药；王玉晓去

辖区养老院询问老年人健康情况，看看是否有特殊需求；全体网格员

要及时给新增居家康复人员送去‘暖心包’……”12月17日一大早，长

春市宽城区凯旋街道永盛街社区党委书记隋宇一边书写工作日志，一

边在微信群里给大家派活儿。

“从目前来看，居民需求量最大的还是药品、瓜果蔬菜和生活用品

等物资。面对外卖、快递运力下降的情况，永盛街社区组建了由‘三

长’、党员、志愿者组成的‘暖心达’志愿者服务队。每天早上在网格群

里接龙，统计居民需求，并将居民门牌号、需要服务的内容和需要送达

的时限一一记录下来，做到特事特办、急事急办、日常事暖心办。”隋宇

说，连日来，为了更好地服务辖区内8018户10030名居民，由10多人组

成的服务队主动变身“快递员”，形成了从居民需要、耐心沟通到服务

上门的全程配送链。

永盛街社区网格员刘佳便是服务队的主力之一。每天早上，领到

任务后，她迅速前往居民下单买药的敖东大药房。“王阿姨，您买了两瓶

酒精、一盒退烧药、两盒治咳嗽的药，对吧？”“对对！太谢谢小佳了。”刘

佳送货上门的是两位独居老人，孩子都在外地，早上老人出现发热症

状，孩子在附近药店给下单买好了药，可迟迟没有快递员接单，就向社

区求助。刘佳说，近一周时间里，她平均每天都要完成近10个送货“订

单”。“你好，我现在去取咱家的燃气卡，需要充多少个字儿？”永盛街社

区网格长耿爽接到的任务，是帮地铁名典C区一户居家康复人员存燃气

费。从上门取卡到去燃气公司代充值，再到对卡面进行消杀后送至居

民家中，耿爽完成得格外顺畅。“我们平时也为不方便出行的居民提供

这样的服务，居民们还送给我们一个形象的称呼——‘跑腿侠’。”

在长春，街道、社区充分调动网格员、包保干部、公益岗、志愿者等

多方力量，积极破解区域配送难题。

在这艰难的时刻，我们携手并肩、同舟共济，就一定能跨越严寒，

迎接充满希望的春天。
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本报讯（记者邹鹏亮）“梨树镇中安

堡村社道路泥泞，通行受阻，影响秋收。”

今年秋收期间，省交通运输厅收到了来

自梨树县荆先生的网上求助留言。省交

通运输厅第一时间责成梨树县交通运输

局修缮问题路段，在最短时间内完成了

路段的全部整修任务，确保了群众正常

通行。

近年来，省交通运输厅积极解决各类

群众反映的突出问题，有力推动交通网上

工作由“键对键”到“面对面”，最后走向

“心连心”。今年以来，共办理各类群众留

言2900余条，办理率、回复率达100%，问

题解决率达94%以上，群众满意度、认可度

不断提升。

省交通运输厅坚持发现解决问题与

促进完善制度并重，组建工作专班，对国

省“互联网＋督查”、省长公开电话、厅局

长信箱及各类留言板群众反映问题实行

归口办理、全程跟踪，确保网上群众反映

问题真抓实改。下一步，省交通运输厅将

通过建好用好网上群众工作平台，让群众

诉求得到更多表达、更多实际问题得到及

时解决。

解难题 建机制 促长效

省交通运输厅优质办理群众网上留言事项

（上接第一版）协调乡村振兴专项基金为

汪清好记食品和柳河国信农业投资5000

万元，对桦甸金牛、长春城开、博瑞农业等

10余户企业新建项目开展前期调研和专

家评审等工作。

开展指导服务。组织开展百户企业进

吉林活动，省外138户企业与省内131户农

业企业开展深入对接，签订农产品购销和

项目建设合作协议金额108亿元。联合吉

林大学、吉林银行等10余家科研院校和金

融机构多次开展科企银企对接活动，为44

户企业授信16.75亿元，30余家企业与科

研机构开展洽谈合作。举办果蔬、人参、食

用菌等线上线下培训和咨询服务，开办农

民夜校培训班，邀请中国工程院李玉院士

等7位专家线上授课辅导，近10万农民参

加培训，为产业发展提供技术支撑。

截至10月末，玉米水稻产业加工量

368.2亿斤，实现产值655亿元，同比增长

3.2%。杂粮杂豆产业集群重点企业实现

产值101亿元，同比增长3%。全省生猪集

群全产业链产值达到1120亿元，同比增长

5.1%。牛羊集群全产业链产值可达1968

亿元，同比增长7.6%。全省家禽饲养量达

到5.38亿只，同比增长18%。全省乳品实

现产值75亿元，同比增长2%。参业综合

产值实现550亿元，同比增长7.1%。梅花

鹿全产业链产值达到350亿元，同比增长

9%。全省果蔬总产量达1700万吨，实现全

产业链产值565亿元，同比增长3.1%。林

下及林特产业集群实现产值380亿元，比

去年同期增长10.3%。

我省积极推进十大产业集群建设

日前，吉林化工园区
绿色循环经济资源综合
利用项目一期主体工程
和设备安装已经完成。
该项目是吉林石化转型
升级配套项目污水处理
工程之一。图为项目建
设现场俯瞰图。

董育新 摄


