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吉林好人 引领风尚
培育和践行社会主义核心价值观培育和践行社会主义核心价值观

蹲点笔记

本报讯（记者李娜）5月14日，“民营企

业进边疆·浙商吉林行”工作推进会暨项目

推介对接会在杭州召开。吉林省委常委、统

战部部长吴海英，浙江省委常委、统战部部

长邱启文出席会议并讲话。

吴海英指出，吉浙两省工商联共同组织

召开这次工作推进会和项目推介对接会，既

是贯彻落实党中央关于兴边富民、稳边固边

决策部署的重要举措，也是落实国家民委、

全国工商联“民营企业进边疆”工作安排的

重要行动。希望更多的浙江省优秀民营企

业到吉林边疆地区投资兴业，共同推动吉林

边疆地区高质量发展迈上新台阶，在助力兴

边富民、稳边固边，推动各民族共同走向中

国式现代化进程中展现新担当、作出新贡

献。

邱启文指出，要注重目标导向、效果

导向，坚持项目为王，强化组织领导，真正

把好事办好、把实事办实。希望广大浙商

企业立足自身优势，积极发挥作用，把浙

江的产业优势与吉林的资源优势、区位优

势结合起来，探索符合实际的各类合作模

式，为促进边疆地区高质量发展贡献力

量。

会议期间，吉林省工商联和浙江省工商

联就“民营企业进边疆”等工作签署战略合

作框架协议；吉林省重点边境村工作专班，

通化市、白山市、延边州分别作项目专题推

介；吉林省重点边境村工作专班，通化市、白

山市、延边州及其所辖边境县（市、区）同浙

江省商会和民营企业代表深入开展投资洽

谈和项目对接。

“民营企业进边疆·浙商吉林行”工作推进会暨项目推介对接会在杭州召开

“瞧一瞧、看一

看啦，只要20积分，

榨汁机带回家！”“阿

姨，只要您来听听反

诈小故事，我们就送小礼品……”近日，长春市南关区自强

街道自强社区省宾馆宿舍小区首届“邻里节”开幕，舞蹈表

演、反诈宣传、健康义诊、免费理发、跳蚤市场等应有尽有，

为辖区居民打造了一场家门口的暖心“盛会”。

“这几张桌子放南边摆一溜儿，一会儿大家把衣服、书

本啥的都堆那儿。”“咱这条幅挂亭子上，大家伙儿都能看

见。”“展板呢，这边也放几个！”中午12点多，记者刚走进省

宾馆宿舍小区，便看到一片忙碌的景象。“你别看我们今天

‘邻里节’活动的场所不太大，但紧凑有紧凑的好，小区里的

叔叔阿姨们就不用来回跑了，只要绕着小广场走一圈，所有

活动都能参加上。”自强社区党委书记李文静告诉记者，在

社区党委开展的党建引领“幸福小区”创建活动中，他们几

乎每周都要到辖区内各个小区走一走、聊一聊，了解居民的

诉求。

“省宾馆宿舍小区是我们社区打造的‘幸福小区’，邻里

关系好，居民也团结，社区组织的各类活动他们都踊跃参

加。在小区开议事会时，我们提出办‘邻里节’的想法，居民

都很高兴。”李文静说。

社区有想法，居民有意愿，吉林省教育国际交流中心、

长春市蓝天救援队、南关区自强社区卫生服务中心、长春师

范大学等近10家社区共建单位也给予了支持，为居民提供

积分兑换的礼品、义诊服务、歌舞表演等。“邻里节”成功地

操办起来了。

“叔叔阿姨们，来领积分卡了，一积分相当于一块钱，一

会儿跳蚤市场上的东西都可以用积分卡换。”自强社区的工

作人员为经常参加小区、社区志愿服务活动的“三长”和居

民发放了积分卡。每人两张，每张卡是20积分。李文静说：

“我们小区的居民经常义务劳动，我们让他们记录一下，回

头给积分兑奖品，这样也可以吸引更多的居民加入到做好

事、建设美丽家园的队伍中来。”

下午1点半，“邻里节”活动正式开始了。伴随着音乐

声，社区圆梦艺术团和长春师范大学的大学生志愿者们献

上热歌劲舞，现场响起阵阵掌声。

随后，跳蚤市场开市了，小区居民们蜂拥而至。共建单

位和志愿者们带来的玩具、图书、闲置衣物、七八成新的家

用电器，还有没拆封的锅碗瓢盆都在这里重新被赋予了价

值。

“哎呀，这衬衫不错，都没开封，吊牌还在呢，正是我的

码数，这是我的积分卡，我要这个！”居民李先生参加好多次

小区环境卫生治理行动，他一眼就相中了摊位上的白衬衫，

赶忙兑换了。

长春市蓝天救援队队长王绍滨和他的队员们带来了两

丝袋的图书、料理机、水杯、玩具、饰品等几十件能被兑换的

物品。他们热情地招呼着居民。“哎呀，我都想要啊，但差了

10分。”居民张女士正烦恼着，旁边的居民直接塞给她一张

积分卡。“张姐，我买完榨汁机正好剩10分，给你串换串换，

你不就够了吗！”俩人相视一笑。

跳蚤市场热闹，义诊现场和理发区也排起长队。参加活

动的居民很多，医护人员的服务热情也很高涨，热情为居民

解答医疗方面的问题。

“阿姨，您打算剪多短？想要个普通点的发型还是时尚

点的？”小区楼栋长王哲有一手理发的好手艺，他拿起理发

工具，娴熟地开工了。“我这一天大概给10多位居民剪了头

发。平时这些阿姨给我们扫院子、擦凉亭、清理楼道，帮了

不少忙，这次我也给他们服务服务。”王哲说。

“今天是我们举办的首届‘邻里节’活动，以后每个月24

日我们都会举办一次。”忙碌了一天，李文静告诉记者，在议

事会上商量活动细节时，社区与居民做了一个约定：这次活

动由社区主办，下个月就由居民主办，社区负责提供支持。

暖流涌动“邻里节”
本报记者 马贺

在梅河口市海龙镇春明村，提起程艳，几

乎所有人都会竖起大拇指。一位普通的村民

始终心怀“要把日子过好”的朴素信念，用全

身心付出和顽强乐观精神照顾病弱的亲人。

走近68岁的程艳，令人心灵感到震撼。

多年的辛勤劳作，让程艳看起来身体有

些瘦弱，体力也大不如前，但她仍坚持每天料

理家务、照顾家人，还在自家的蔬菜大棚里忙

活。“现在生活好多了，比上不足比下有余。”

谈及眼下的生活，程艳脸上露出淡淡的笑容。

过去几十年，似乎转瞬即逝，但对于程

艳来说，每一天都是沉甸甸的。1979 年 5

月，24岁的程艳与同村青年罗继光结婚。罗

继光家里有年迈多病的母亲、聋哑的二哥、没

成家的小叔，家庭负担异常沉重。复杂严峻

的家庭状况没有吓退程艳，而是更加坚定了

她“要把日子过好”的信念。她想，与其把精

力花在抱怨上，不如把家里收拾利索，帮着丈

夫担起家庭重担。程艳每天早早起来帮助婆

婆梳洗、洗菜做饭，照看二哥，在房前屋后干

农活，忙个不停。这个家因为程艳的到来，增

添了希望。

婚后第二年，程艳生下儿子。没想到，却

因难产造成孩子脑水肿后智力缺陷。这让程

艳备受打击，她心疼孩子又埋怨自己，流下了

数不清的泪水。孩子的哭声唤醒了悲伤的程

艳。身为一个母亲，她绝不可能放弃自己的

孩子，下决心要把他好好抚养长大。儿子生

活不能自理，几乎不会与他人交流。程艳在

日常的照料中，有意识地教他自己动手吃饭、

穿衣脱衣等简单动作。功夫不负有心人，程

艳的教导和训练让儿子逐渐掌握了一些基本

的生活能力，也能说出几个单字来表达需求。

让程艳操心的不只是儿子，2006年，聋

哑二哥突发脑出血倒在家里。幸好程艳及时

发现，立刻通知丈夫，以最短的时间把二哥送

到医院诊治，使病情得到迅速控制。经过积

极治疗和夫妻俩的精心护理，二哥渐渐康

复。出院后，兄弟姐妹中有人提议让二哥去

敬老院，让他俩也歇歇。程艳却坚定地说：

“伺候这么多年，我早就把他当成我亲哥了。

只要我在一天，就肯定不能把他送走！”二哥

留下来了，到现在，一家人还是和睦地生活在

一起。

虽然家里有残疾人，但程艳总是把家收

拾得很干净，更是全心全意支持丈夫在村里

的工作。罗继光从村组长干起，后来被选为

村党支部书记。2009年，在程艳的提议下，

罗继光带领村民成立了春明村蔬菜合作社。

经过不断实践摸索，在他们一家人的带动下，

村民对蔬菜种植有了新的认识，纷纷学着建

起大棚和日光温室，蔬菜品种也不断增加，渐

渐形成了规模。现在，春明村的蔬菜销售到

长春、吉林等地，农民人均年收入由原来的

2200元增加到现在的1.5万元，村集体棚膜

蔬菜年收益达到10万元以上。

船破偏遇顶头风。2019年，罗继光不幸

患上膀胱癌，病痛的折磨和心理压力让他的

精神状态越来越差。程艳看在眼里、疼在心

里，不知多少次悄悄把眼泪擦干，然后坚定地

守护在丈夫身边，鼓励他积极配合治疗。现

在罗继光定期化疗，虽然身体虚弱，但生活和

工作基本恢复正常。

在程艳的影响下，村里很多妇女以她为

榜样，勤俭持家、善待亲人、美化家园，春明村

形成了良好的风气。在平凡中弘扬中华民族

传统美德，用心血和汗水创造幸福生活，坚

韧、善良的程艳入选“吉林好人标兵”，近期又

获评第十届“吉林省道德模范”。

把 日 子 过 好
——记第十届“吉林省道德模范”程艳

本报记者 韩雪洁

本报讯（记者袁松年）“请大家再次核实

施工关键环节和危险点。”5月8日，国网四平

供电公司变电运维中心工作人员在现场负

责人的统一指挥下，各司其职、配合默契，紧

张有序地进行220千伏变电站构架改造工程

施工前的各项准备工作。

据了解，此次改造工程所在地为国网四

平供电公司四平220千伏变电站。该变电站

位于四平市东部，是四平地区电网220千伏

主网架上的重要变电站，担负着四平市区及

石岭镇等地区的供电任务，同时为四平热电

厂机组并网提供电网支撑。

“本次改造工程项目共投入2000余万元，

5月8日开工建设，预计工期45天，主要对变

电站内的220千伏侧构支架进行重建，将原有

的水泥构架改造为钢架结构，并对部分老旧

设备进行更换。改造后，将大幅提升四平地

区电网的安全供电能力，为四平地区的经济

社会发展提供更加稳定的电力保障。”公司变

电运维中心副主任王守伟告诉记者。

开工前，该公司反复进行实地勘查、风

险评估，针对每一处危险点进行分析研判，

制定完善的预案。成立了业主项目部，各部

门、单位抽调技术骨干，全程参与工程施工

管理。组织专人对入场施工人员、器具等全

面把关，对现场技术措施、勘查记录、特种作

业人员资质进行全面审核，确保人员管控全

覆盖、风险要素全评估。同时，对四平、立

业、巨丰、致富4座220千伏变电站及36个保

电间隔进行了全面特巡工作，专业联合巡视

48人次、红外测温864点，发现并处理缺陷

12件。

为经济社会发展提供有力保障

四平高效推进变电站改造工程

本报5月15日讯（记者刘巍）在第14个全国公安机关

打击和防范经济犯罪宣传日到来之际，今天上午，长春市

公安局围绕“与民同心，为您守护”主题开展打击和防范

经济犯罪宣传活动。

宣传活动分别在长春牡丹园门前和朝阳区北安社区

活动中心开展，重点围绕打击和防范非法集资、洗钱、传销

等涉众型经济犯罪，以及打击和预防金融、涉税、商贸等领

域突出犯罪，向群众介绍经济犯罪特点，剖析典型案例，以

案释法，揭示作案手段，宣传防范技巧，传授防骗知识。

活动现场，长春市公安局联合省公安厅经侦总队、长

春市税务局稽查局等部门，采取户外播放防范经济犯罪

宣传视频，制作典型案例宣传板，悬挂宣传标语横幅，设

立咨询台，发放宣传彩页，印制有宣传标语的手提袋，运

用新媒体及“两微一端”发布打击犯罪、防范风险、服务发

展相关预警信息等形式，进一步提升群众识别和防范经济

犯罪的能力。

此次活动，共发放宣传材料9000余份、解答群众咨询

500余人次，发放印制有宣传标语的手提袋1000个，收到良

好的宣传效果。

与民同心 为您守护
长春市公安局开展打击和防范经济犯罪主题宣传活动

本报5月15日讯（记者景洋）今天，第

十二届中国创新创业大赛吉林赛区暨

2023“长春新区杯”创新创业大赛启动。

本次大赛主题为“创新引领 创业筑

梦”，赛事涵盖新一代信息技术、生物、高

端装备制造、新材料、新能源、新能源汽

车、节能环保等7个领域，分为初创企业组

和成长企业组2个组别进行比赛。

获奖企业除奖金外，还将获得省科技

发展计划项目立项支持；优先享受省科

技厅科技金融政策支持；优先享受《吉林

省科技型中小微企业“破茧成蝶”专项行

动》《吉林省科技人才助力企业创新跃升

三年行动方案》项目支持；优先享受省科

技人才专项支持；优先推荐参加相关展

览活动等。

活动现场，第十一届创新创业大赛获

奖代表韦平平分享了参赛体会。

据省科技厅相关负责人介绍，赛事自

2013 年举办以来，累计吸引超过 5000 家

企业参赛，吸引资本投资超 7000 万元，共

有157家企业和5个创业团队进入全国行

业总决赛，获 3 个全国行业赛二等奖、25

个优秀奖，累计争取国家奖励资金近 800

万元。

第十二届中国创新创业大赛吉林赛区赛事启动

本报5月15日讯（记者张添怡）今天是

第30个“防治碘缺乏病日”，今年的宣传主题

是“科学补碘三十年 利国利民保健康”。为

指导公众科学补碘，巩固碘缺乏病防治成果，

省卫生健康委员会联合省粮食和物资储备局

等部门，在松原市乾安县举行了防治碘缺乏

病主题宣传活动。

人体不同时期碘缺乏造成的伤害是不同

的，成年人缺碘会造成甲状腺代偿性增大和甲

减。胎儿期和婴幼儿期更为严重，轻度可导致

智力损失，严重的会造成痴呆、身材矮小、聋

哑、瘫痪等后果。我省全部地区外环境，包括

水、土壤等，几乎都缺碘，尤其山区、丘陵、河谷

地带和河流冲刷地区缺碘较为严重。外环境

缺碘的现状很难改变，如果停止补碘，人体内

储存的碘最多能维持3个月。因此，最简便、安

全、有效的预防方式是食用碘盐。

活动现场宣读了防治碘缺乏病倡议书。

倡议书指出，科学补碘，持续保持碘缺乏病消

除状态，是一项长期而艰巨的任务，需要全社

会共同参与。相关部门专家现场详细解答了

咨询群众的问题。乾安县妇幼保健院同步举

办了孕妇科学补碘知识讲堂。同时，全省各

级卫生健康、粮食物资储备等部门通过电子

屏幕展示、张贴海报、发放宣传资料、现场接

受群众咨询等形式，宣传、解答了有关碘缺乏

病的防治有关问题。

我省高度重视碘缺乏病防治工作，今年

是我省全面实现碘缺乏病消除目标的第三

年，经过多年、多部门共同努力，全省碘缺乏

病病情得到了有效控制。2000年我省在全

国首批实现了消除碘缺乏病阶段目标，2020

年完成了地方病防治专项攻坚行动，全面实

现了碘缺乏病消除目标，2022年顺利通过

地方病三年攻坚行动回头看。监测结果表

明，我省居民碘营养水平充足，8-10岁儿童

甲状腺B超肿大率低于5%，孕妇、哺乳妇女

尿碘水平适宜，居民合格碘盐食用率保持在

95%以上。

科学补碘保健康

我省开展“防治碘缺乏病日”宣传活动

本报讯（记者张伟国 张琰）由珲春市农业农村局、珲

春市密江乡政府主办的2023年密江乡大马哈鱼放流活动，

日前在密江乡密江河畔举行。10万尾大马哈鱼苗投放到

密江河中，顺流进入图们江奔向大海。

在秀丽的密江河畔，10万尾大马哈鱼苗被社会各界人

士投放到清澈的密江河中。这批大马哈鱼苗顺流放归图

们江后，将在图们江口短暂逗留，然后经日本海游入北太

平洋，再过3至 4年将上溯回归到放流地——密江河产卵

繁殖。

据了解，珲春今年计划放流大马哈鱼苗50万尾。此次

放流活动以“增殖水生生物 拥抱生态密江”为主题。通过

开展放流活动，全面展示密江乡独特的乡村旅游资源，带

动密江乡产业发展，完善一二三产业融合，让更多游客感

受密江乡乡村旅游的独特魅力。

珲春：10万尾大马哈鱼入江奔海

随着天气逐渐转
暖，扶余市迎来花生种
植的最佳时期，当地种
植户纷纷抢抓农时，陆
续 展 开 花 生 播 种 工
作。图为弓棚子镇农
民在播种花生。

本报记者 张野 摄


