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吉林好人 引领风尚
培育和践行社会主义核心价值观培育和践行社会主义核心价值观

蹲点笔记

本报讯（记者韩雪洁 吴茗）受台风“杜苏

芮”的影响，我省部分地区遭遇严重暴雨洪涝

灾害。灾情发生后，我省各地新时代文明实

践中心(所、站)闻汛而动，在当地防汛指挥部

的统一领导下，积极组织各级各类志愿服务

组织参与应急抢险、人员转移、物资募集和运

送等志愿服务。截至8月8日上午10时，据

不完全统计，全省共有26个志愿者组织、800

余人参加抗洪救灾志愿服务工作，协助转运

受灾群众1000余人，募捐矿泉水28.8万余

瓶、方便面2253箱、火腿肠870箱、面包1330

袋、被褥（含睡袋）4268套。

吉林市医疗志愿者协会动员50多名志

愿者第一时间奔赴舒兰市开原、七里、平安、

金马四个乡镇，将12万瓶矿泉水发放到受灾

群众手中，同时，联合吉林市蓝天救援队、吉

林市红箭救援队转运受灾群众10人；8月7

日，甲虫俱乐部四平分会74名志愿者捐赠了

1.9万元用于购买救灾物资。长春市广益社

会组织发展中心对接国内多家基金会协调救

灾物资，其中深圳市壹基金公益基金会捐赠

1万份自热米饭、救灾包20个、温暖包602

个、折叠床90个、睡袋300个，以及矿泉水6

万瓶、大米10吨、豆油5吨，过渡安置箱1000

个；中国乡村发展基金会捐赠棉被2000条、

粮油包1271份，防雨布1000张……省内多家

志愿者组织在收到物资后，第一时间进行装

卸和转运，把物资发放到受灾群众手中。

在捐赠第一批抗洪救灾物资的基础上，

全省各级各类志愿服务组织又援助了第二批

抗洪救灾物资。截至8月10日14时，舒兰市

果实志愿服务团队在本次抗洪救灾中招募志

愿者100人，为灾区人民运送大量生活物资；

心益志愿者团队捐赠矿泉水500箱、方便面

200箱，衣服500件；弘德志愿者团队出动45

名志愿者，协助运送物资车队装货卸货，每天

工作10个小时以上。吉林市老兵志愿服务

队在中国社会福利基金会申请到一批救援物

资：米面各2000袋、食用油2000桶、矿泉水

2000件，现已全部分发到舒兰市开原镇、七

里乡、平安镇和金马镇四个受灾乡镇；长春市

易视顿光明行志愿者协会，驰援舒兰灾区15

吨大米面粉；长春市晨光未成年人关爱保护

服务中心联合比亚迪慈善基金会、爱德基金

会，紧急为榆树市受灾群众采购价值10万元

的棉被、方便面、火腿肠等急需物资，于8月9

日运抵灾区；8月10日，长春市朝阳区永昌街

道刘健军敬老爱心志愿者联合会筹集矿泉水

1000件、面包1000份、劳动服10套等物资，

送至榆树市八号镇……

为帮助受灾群众早日渡过难关，长春市

晨星志愿者协会紧急筹备一批救灾物资，驰

援舒兰。8月9日早上6时，志愿者们快速集

结，经过近8个小时车程，协会救灾物资车队

陆续驶进金马镇永发村指定的应急物资存放

点。经过近一个小时的奋战，志愿者和热心

村民齐心协力将250袋大米、250桶豆油、2000

件矿泉水和300箱桶装方便面等物资顺利交

接。晨星协会会长洪轶杰表示，协会将持续

关注灾区情况，并积极统筹社会力量对灾区

进行支援，帮助灾区人民渡过难关。

目前，松原市蓝天志愿者协会陆续启用

了18个村的安全家园项目储备物资，向松原

市宁江区应急局紧急调拨汽油机水泵3台，

同时启用灾害应急救援器材，完成冲锋舟及

马达的组装与调试工作，对消杀设备进行了

维护保养，调动物资总价值100余万元；长春

市九台区卡伦湖街道双泉村新时代文明实践

站派出15名救援队员、6辆救援车辆，驰援舒

兰市开原镇五滴村和六滴村。

在榆树、舒兰发生汛情后，长春市朝阳区

新时代文明实践中心发起号召，整合全域资

源，调度各方力量，发动全域新时代文明实践

所（站）、志愿服务组织开展行动，助力两地抗

洪救灾。朝阳区志愿者联合会迅速组织两

家副会长单位——吉林省吉先锋退役军人

志愿服务队、刀锋志愿者服务队筹集物资；

红旗街道德昌社区新时代文明实践站小芸

志愿服务队等组织也立刻行动，驰援榆树、

舒兰。8月8日早上6时30分，吉先锋退役

军人志愿服务队部分队员在铁北货站集合，

7时准时开始装车，志愿者们肩扛手提，紧

张有序地将物资搬运至货车上。上午11时

30分志愿服务队到达榆树市红星村，当村

民看到一批批物资到来，他们很激动。榆树

市红星乡乡长曹振军哽咽着说：“你们从百

公里之外来助力红星，我代表乡里3万多名

群众表示深深的谢意！”

一方有难，八方支援。风雨中，志愿者们

同心协力、火速驰援，与灾区人民同舟共济、

守望相助，温暖着受灾群众，也汇聚起众志成

城抗洪救灾的强大力量和坚定信心。

同 舟 共 济 众 志 成 城
全省志愿服务力量情系灾区积极捐赠抗洪救灾物资

本报讯（记者张添怡）洪涝灾害发生后，

灾区群众为什么要特别注意饮用水卫生？

为保证饮用水安全要做好哪些事？对此，记

者采访了省疾控中心健康与环境危害因素

预防控制所副所长沈博。

沈博说，洪涝灾害期间，水源很容易受到

细菌、病毒、寄生虫，以及工厂化学物质污染。群

众一旦饮用这样的水，或者使用这样的水淘米、

洗菜，洗餐具、刷牙、漱口，就很容易得病，或者

引发化学性的急性、慢性中毒。所以，洪涝灾

害地区的群众要特别注意饮用水卫生。为保

证饮用水卫生，要做到不喝生水，只喝白开水

或者符合卫生标准的瓶装水、桶装水；取水点

要远离粪便、垃圾、污水；已经受到污染的生活

用水和饮用水，一定要进行过滤、消毒处理；装

水的缸、桶等容器必须清洁卫生，并且要经常

倒空和清洗；对临时水源一定要进行消毒。

洪 灾 后 如 何 保 证 饮 水 安 全

本报讯（丁晓云 记者闫虹瑾）近日，省蔬

菜花卉科学研究院出台《吉林省蔬菜生产防

御洪涝灾害和灾后自救的指导意见》，要求各

级农业农村部门立即行动起来，指导各蔬菜

生产主体在保障人身安全的前提下，做好蔬

菜生产防灾减灾。

及时排涝。对于受淹菜田应采取疏通田

沟，开沟挖渠、启用排水设备等多种措施，抢

排田间积水，减少因积水和渍害造成的蔬菜

灾害损失。

适时抢收。灾害后经大水浸泡的蔬菜，

因田间湿度大、病原菌多，加之气温较高，容

易腐烂丧失商品性，需及时抢收上市，尽量减

少损失。

加强田间管理。灾害后要及时清除田间

病株、死株和植株病叶、基部枯叶、黄叶，冲洗

清除被浸泡植株叶片上的泥浆，保持田园清

洁，改善通风透光条件。对于倒伏的蔬菜，要

扶正、理顺和绑定瓜果藤蔓，注意不能损伤根

系，并适时培土壅根，增强抗倒力，促进新根

快发。天晴后及时中耕松土，可撒草木灰，冲

施促进根系活性的氨基酸或腐殖酸类肥料，

尽快使蔬菜恢复生长。在蔬菜恢复正常生长

之前，不能施速效肥，可结合病害预防，及时

喷施叶面肥，促进蔬菜迅速恢复生机。防止

烈日灼伤，长时间阴雨后，应遮阳（可用遮阳

网等），中午薄喷清水有利于受涝蔬菜恢复。

防治病虫害。灾害后，土壤和空气湿度

大，虫害活跃，植株残体要进行无害化处理或

资源化利用，减少病虫基数，防止污染环境。

同时及时喷药防治，并注意药剂的交替施用

和合理混配。注意喷洒农药时，重点要喷洒

雨水当中受伤的蔬菜枝叶、果实等部位。

绝收田块尽快抢种补种。灾后要合理安排

下茬生产，充分利用雨停间歇，绝收换茬田块及

时清园，进行土壤消毒。可根据不同情况补种

改种速生蔬菜。大力推广集约化育苗技术，缩

短育苗时间，确保秧苗数量和质量，尽快恢复生

产。设施蔬菜产区，应及早安排秋延后种植。

省蔬菜花卉科学研究院出台指导意见

多措并举防灾减灾 确保蔬菜生产稳定

“在这个阳光明媚、鸟语花香的日子，咱

伊勒门村第三届全民运动会开幕啦！运动场

上，咱要赛出欢乐、赛出友谊、赛出咱伊勒门

村民的新风貌。”吉林市永吉县金家乡伊勒门

村是特色满族村，也是全国乡村治理示范

村。7月下旬，记者来到伊勒门村蹲点采访，

正赶上村里举办全民运动会，这场集农味、趣

味和满族特色于一体的村运会，展现着新时

代农村的新面貌……

上午9点刚过，运动会在满族秧歌“打花

棒”中喜庆开场。在一阵欢快的锣鼓声中，主

持人格格用汉语和满语切换自如地介绍着：

“本场运动会分为农耕文化、满族风情、工匠

精神、民族团结四个篇章，下面走来的是农耕

文化代表队……”在《军民大生产》的歌声中，

村民代表拿着各种农具演示着从春耕到秋收

的各个环节。此时举办运动会的村广场上，

早已围满了从各社赶来的村民，大家戴着草

帽、摇着蒲扇，有说有笑，热闹非凡。

“杨青春好样的！7社加油！”“10社加把

劲！”“老何，你稳着点！”随着哨声吹响，扁担

挑水项目正式开赛，现场顿时沸腾起来，加油

声呐喊声一浪高过一浪。扁担挑水要求两个

水桶盛满水，选手用扁担将水桶挑到对面指

定位置，挑水过程中桶不能落地、水不能洒

出。来自9个社近20名选手参赛，场上选手

来来回回挑水，场下观众呐喊助威，现场气氛

十分活跃。一场比赛下来，杨青春早已大汗

淋漓，捧着得来不易的奖品，脸上洋溢着喜

悦，“以前农村没有自来水，咱村民要吃水都

是自己去挑。如今，村里和城里一样，家家户

户都有了自来水，用扁担挑水也成了一个时

代的记忆。”

在面粉接力的赛场上，选手们传得卖力、

接得专心，村民们看得津津有味。排列整齐

的队员们用嘴叼着扑克牌，由第一名队员将

面粉传递到最后一名队员的扑克牌上，速度

又快、面粉又多的队伍获胜。经过一番激烈

角逐，7社获得第一，很多队员嘴边沾了一圈

儿面粉，即使所在队伍没有取得名次，但大家

你看我、我看你，都被彼此滑稽的模样逗得开

怀大笑。

“随后还有百米提瓶、摸石过河、海底捞

月、投壶、拔河等多个比赛项目……”一边观

看比赛，伊勒门村党支部书记沙志勇一边向

记者细细讲解。在沙书记的讲述中，记者得

知，为了丰富村民精神文化生活、展现农村精

神风貌，以乡风文明促乡村振兴，村班子忙活

了近半个月的时间筹备了这场村运会。设置

的20余个比赛项目，将传统与创新融合，从

村民的乡愁记忆、风俗文化、文明实践中提炼

关键主题，让村民们在一个个农味十足、妙趣

横生的运动项目中，体验着合作的快乐，感受

着生活的美好。

赛场上，大家你追我赶、奋力拼搏，尽情

享受着比赛带来的快乐；观众席上，欢笑声、

加油声、欢呼声此起彼伏，响彻全场。近两天

的村运会在全民马拉松中落下帷幕，村民们

三三两两地结伴而归，和谐美好的氛围溢满

了美丽如画的伊勒门村……

乡 村 运 动 会 赛 出 新 风 貌
本报记者 吴茗

本报讯（记者董博 庞智源 通讯员沈泽来）今年以来，辽

源市西安区委统战部充分利用人才荟萃、智力密集、联系广泛

的部门优势，在经济建设主战场上持续发力，探索构建“1+2+

N”服务经济新模式，强化统战工作服务经济发展效能。

为了更好地帮助企业纾困解难，西安区委统战部创建“同

心汇”平台，调动起一切积极因素，形成发展合力。开展实施

“广走访、大调研、送服务、解难题、促转型、谋发展”专题活动，

充分发挥党委政府与非公企业、民主党派和侨胞侨眷的桥梁

纽带作用，持续深入一线走访调研，提供解困思路，先后走访

了50余家非公企业，与40余名各界人士进行座谈交流，收集

反映的意见建议及困难问题20余件，当场解决6件。

兴办“两个阵地”。为了更好地护航经济建设，西安区委统战

部在全区镇、街道创建“街区会客厅”活动阵地，通过开展“同心交

流”座谈会、教育培训、资源推介等一系列活动，为非公经济人士搭

建起更新知识、交流思想、合作共赢的新阵地。营造舆论氛围，发

挥宣传载体作用，聚焦创新举措、典型事例，提炼发展经验。

汇聚“N种力量”。通过充分发挥汇聚人才、凝聚力量的

资源优势，调动新的社会阶层人士、民主党派人士等各方统战

力量，建立组织体系，吸纳新力量，扩大覆盖面，为服务经济发

展出谋划策。截至目前，西安区委统战部组织力量共同参与

乡村振兴、基层治理、扶贫助困以及文明城创建等志愿服务活

动20余次，参与人员300余人次。

辽源市西安区服务经济发展有实招

（上接第一版）
“听闻他们因公牺牲的消息后，我因为英雄出自身边而激

动自豪，也因为英雄出自身边而悲恸哀婉。”省军区长春第四

干休所少校干事张迪一边收集整理周昆训的资料，一边感慨

万分。“危险来临，他们用生命诠释了对国家和人民的无私大

爱、忠诚担当。忠魂不泯，浩气长存。我要将榜样的精神力量

植入内心、融入血脉，勇当排头兵、敢为先行者，始终保持奋发

有为、干事创业的昂扬斗志，努力在平凡的岗位上干出不平凡

的业绩。”张迪句句铿锵。

用生命守护生命，用生命扛起使命。团省委机关干部纷纷

表示，要学习他们不顾安危、向险而行，用生命书写对人民群众

的赤诚情怀。学习他们在关键时刻站得出、危急关头豁得出的

伟大奉献牺牲精神。要团结带领全省广大团员青年，厚植为民

情怀、锤炼担当品格、汲取英雄气概，坚定听党话、跟党走，在强

国建设、民族复兴历史潮流中确立正确人生目标，以更加昂扬

的斗志为全面建设社会主义现代化新吉林贡献青春力量。

“危难时刻方显英雄本色。四位英雄的生命虽已定格，但

他们恪尽职守、冲锋在前、不畏牺牲的精神将与世长存。”省消

防救援总队政治部组织教育处赵笛表示，作为消防救援指战

员，肩负着防范化解重大安全风险、应对处置各类灾害事故的

重要职责，必须始终冲在前、为人先，救民于水火、助民于危

难，永远做党和人民的忠诚卫士。

近年来，四平市牢牢把握新时代少先队工作社会化发展

的方向，用“平台阵地圈”“特色活动圈”“社会实践圈”打造红

领巾“成长圈”，为新时代少先队工作社会化赋能。

打造平台阵地圈，赋能思想政治引领

围绕贯彻落实《中共中央关于全面加强新时代少先队工

作的意见》，出台了四平市委《关于全面加强新时代少先队工

作的实施方案》，形成合力推动落实落地。深入开展“红领巾

爱学习”宣传教育，今年“六一”国际儿童节，共青团四平市

委、四平市少工委开展“红领巾心向党”主题示范性活动，通

过开展入队仪式、红领巾社团展演、红领巾讲解员讲解农耕

故事等丰富多彩的各种活动，增强少先队员的光荣感。

结合开展“学习二十大 争做好队员”主题实践活动，采

取少年儿童喜闻乐见、易于接受的形式，在寻访伟大成就、聆

听奋斗故事等过程中，培育听党话跟党走的朴素情感。组织

开展红领巾讲解员风采展示活动，以“赓续红色血脉 党的故

事我来讲”“总书记教导记心中 成长故事我来讲”“乡村振兴

新时代 农耕故事我来讲”“童心共话家乡美 我为家乡来代

言”为主题，增强少先队员光荣感。

打造特色活动圈，拓展“沉浸式”体验

在校外，首批推动街道（乡镇）、社区（村）建设少先队组

织80个，打造学校、家庭、社区“三结合”教育网络，以“小手拉

大手”主题实践活动为载体，引导广大青少年争做城市发展

小主人，与辅导员、家长一起参加“河小青”保护母亲河、“走

遍四平”环境整治、“文明暖心”等活动1300余场。充分挖掘

红色文化资源，拓宽少先队红色教育实践载体，在战役纪念

馆、梨树黑土地博物馆等地建立教育基地，编制“少先队社会

实践地图”，常态化开展红领巾寻访、红色教育基地打卡活

动，组织少先队员开展线上打卡活动。共计23.2万人次参

与，95.3万人次点赞。

深化“争做新时代好队员”主题实践活动，组织开展“丰

收故事我来讲——争做红领巾讲解员”、少年军校、少年科

学、一日营、周末营等多种校外实践。在“十·一三”建队日，

四平市少工委组织少先队员开展“体验农耕文化”主题实践

活动，在央视“朝闻天下”节目播出。2022年9月，团中央少年

部对该市少先队社会化工作给予肯定。

打造社会实践圈，强化成长素养培育

近年来，四平市组织红领巾讲解员，在清明节、端午节等

传统节日讲解传统文化；通过队会、红领巾广播站、升旗仪式

和绘制手抄报等，让少先队员对传统节日有比较全面的了

解；还开展包饺子、包粽子、实地祭扫等活动，让少先队员们

在感知传统文化的同时，增强爱国情怀。

各学校少先大队每年都邀请法制副校长、民警、交警，开

展普法讲座，涉及道路交通安全、防止校园欺凌、禁毒等内

容，还通过知识答题，让少先队员掌握简单的法律知识，平时

注意规范自己的言行举止，做一名守法小公民。

构建阶梯式成长激励体系。四平市少工委推出两枚红

领巾奖章特色章——“黑土地章”和“董存瑞精神传承章”，构

建人人可行、天天可为、阶梯进步的“红领巾奖章”评价激励

体系，并融入少先队组织成长的全过程，切实增强少先队员

的光荣感和组织归属感。

打造红领巾“成长圈”
——四平市为新时代少先队工作社会化赋能

本报记者 袁松年

为丰富青少年暑假生

活，锻炼孩子的创意设计、

动手能力，长春市二道区

吉林街道热电社区开设科

技文化课堂，让孩子们的

假期更加充实。

本报记者 王萌 摄


