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你知道吗，每30分钟就有一颗“吉林一

号”从我们头顶飞过。

从2015年一箭4星，到2023年一箭41

星，“吉林一号”成功发射22次，实现108颗

卫星组网，每天可以对任意目标重访35—37

次，是目前世界上最大的亚米级商业遥感卫

星星座。

卫星核心元器件和软件系统百分之百

国产化，很多技术处于国际领先水平。卫星

发射成本越来越低，遥感数据分辨率越来越

高，回传速度越来越快……

“吉林一号”经过了怎样的创新迭代历

程？近日，记者来到“吉林一号”研发企业

——吉林长光卫星技术股份有限公司寻找

答案。

卫星“瘦身”，大有学问

走进企业大楼，记者最先看到的是“吉

林一号”光学A星模型。2015年10月7日，这

颗卫星满载吉林人太空逐梦的荣光，成功发

射升空。与模型遥遥相对的巨幅屏幕上，一

箭41星的画面格外醒目，它创造了我国航天

发射史上单次发射卫星数量最多的纪录。

从一箭4星到一箭41星，为什么火箭上

“座位”变多了？因为卫星变“瘦”了！

来到二楼展厅，一排整齐排列的模型，

清晰展示出卫星变“瘦”的轨迹。第一代光

学A星大小相当于两台双开门冰箱，而最新

一代高分06A星仅有一台微波炉大小。

为什么要给卫星“瘦身”？因为卫星越

“瘦”，成本越低。长光卫星综合办公室主任

张晓磊告诉记者：“一方面，所用硬件大量减

少；另一方面，发射卫星的运载火箭每公斤

货物运费约12万元，随着卫星重量下降，运

费也随之下降了。光学A星重量是420公

斤，而高分06A星重量仅有20多公斤，这样

一算，仅发射成本就节省了大约4800万元。”

怎样实现卫星“瘦身”？

“我们姑且将遥感卫星比喻成在太空中

给地球拍照的相机，我们依托‘星载一体化’

技术，改变了把相机和会飞的平台分开设计

后再组装的思路，直接设计出会飞的相机，

而且上面不少部件身兼数能，通过系统集成

进一步减重。”张晓磊说。

百星在轨，各显神通

卫星技术进步遵循“三低一高”原则，

即：低重量、低成本、低功耗、高性能。卫星

虽然成功“瘦身”，但“本领”不能降。

目前，多数“吉林一号”都在50多万米的

高空运行。从如此遥远的距离俯瞰地球，

“看”得准，“看”得清，就是遥感卫星的“看家

本领”。

借助大屏演示，数据一室主任王春月为

记者讲解了“吉林一号”的拍摄精度和其遥感数据的多种应用场景。

“这是宽幅01星在2023年9月拍摄的长春主城区影像，不仅幅宽大，而且

清晰度高。”王春月一边演示一边说。随着图像逐渐放大，人民广场周边的交

通及建筑物情况一目了然。

视频系列卫星可以监测动态目标，无论是车辆行驶、船只航行，还是飞机

起飞、火箭发射，都能捕捉运动过程；

光谱系列卫星利用地物光谱信息，可以全面监测农业种植情况，精准识别

墒情、灾害、长势、产量等。

“吉林一号”的遥感数据不仅图美，价更廉。2015年之前，我们从国外购

买遥感数据每平方千米需要100元至500元人民币，而“吉林一号”遥感数据每

平方千米仅需十几元人民币，让我国农业、林业、环保、水利、交通等领域广泛

应用卫星遥感数据成为可能。

天地“对话”，高效完成

在应急情况下，“吉林一号”是否具备效率优势？卫星运管技术研究室主

任李峰说：“以洪灾为例，我们借助108颗‘吉林一号’卫星在轨运行的优势，每

半小时就可以观测一次洪水过境情况。观测的同时及时产出数据。通常卫星

成像和数传环节是分开进行的，但应急情况下，‘吉林一号’可以实时数传，即

一边成像、一边数传，地面站在数据加工环节也会提速，这样一来，从卫星收到

指令到用户拿到数据，只需要10分钟至15分钟。”

随着“吉林一号”星座产生的数据量呈几何级增长，其对星地数传链路带

宽的要求越来越高。为此，长光卫星技术团队将目光锁定在具备高带宽、低延

迟、安全性好等优势的激光通信技术上。

2023年10月，长光卫星使用自主研制的车载激光通信地面站，成功开展

了星地激光高速图像传输试验，系国内首次，达到国际先进水平。

“如果把传统微波数传带宽比喻成单车道，那么这次星地激光图像传输试验

的通信带宽就是十车道，未来还会进一步提升，为灾害预警、环境监测、资源管理

等领域提供更多实时、优质的遥感数据。”激光通信地面站技术负责人王行行说。

记者手记：
记者在长光卫星采访，问及的每一项技术都有专门的研发负责人讲解。

对于技术细节和成果应用，他们侃侃而谈，眼底星光一片。
“人才是我们最宝贵的财富，也是企业创新发展的核心动力。”长光卫星副

总经理、总工程师戴路如是说。
目前，企业现有员工800余人，平均年龄29岁，多数是本硕均毕业于985

院校的优秀人才。他们缘何聚集在此？
“从企业内部看，我们从机制和待遇等多个方面优待人才，保证他们安心

搞科研；从外部环境看，省委、省政府支持科技创新和人才就业的政策也越来
越多、越来越好。”戴路说。

于是，在吉林求学的学子留下了，外出求学的学子回来了，异乡的人才也
来了……

吉林作为科教大省，“吉林一号”诞生于此并非偶然，随着创新型省份建设
步伐加快，全省上下创新发展蔚然成势，“吉林一号”也必将再添华彩。
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本期专家

曲忻：长春市中心医院眼一科

主任、主任医师、医学硕士、眼科教

研室主任、吉林省眼科质控中心副

主任。从事眼科专业工作30余年，

对眼科疾病有着丰富的临床经验

及理论基础，擅长各种眼科疾病的

规范化诊治及白内障、青光眼、泪

道疾病等眼部疾病的手术治疗。
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省科学技术协会协办

俗话说：眼睛是心灵的窗户。大家对眼睛的保护意识在不断增
强，大多数人都使用过眼药水，但由于缺乏专业的眼科知识，人们对于
眼药水的选择和使用，普遍存在着一定的误区。本期《求证》我们邀请
专家来说说眼药水应该如何正确选择和使用。

常见眼药水有哪些
曲忻：市面上常见的眼药水主要是

缓解视疲劳、抗菌、抗病毒、激素、抗组

胺等几大类。

缓解视疲劳类眼药水种类比较多，

比如七叶洋地黄双苷滴眼液、玻璃酸钠

滴眼液、复方门冬维甘滴眼液等，适用

于视疲劳，干眼所致的眼部不适。

抗菌类眼药水名称中多带有“霉

素”“沙星”字样，如左氧氟沙星滴眼液、

诺氟沙星滴眼液，适用于由细菌感染导

致的眼部炎症。

抗病毒类眼药水名称中多带有

“韦”字样，如利巴韦林滴眼液、恩替卡

韦滴眼液，适用于由病毒性感染导致的

角膜炎、结膜炎等。

激素类眼药水名称中多带有“松”

“龙”字样，如地塞米松滴眼液、氟米龙

滴眼液，具有抗炎、抗过敏和免疫调节

等功效。

抗组胺类眼药水如苯海拉明、氯苯

那敏等，有抗过敏止痒的作用，对过敏

性结膜炎、春季结膜炎等眼部过敏症状

有一定缓解作用。

网红眼药水能用吗
曲忻：一些网红眼药水，凭借着清

凉、舒适、见效快的特点，深受年轻人的

追捧，但这些眼药水有的含有激素成

分，刚开始使用会感觉很好，如果长期

使用不当会存在一定的危险，引起眼压

增高，甚至发展成青光眼，造成视力下

降，视觉神经损伤，严重者将导致失

明。切记，这些眼药水的疗效只是暂时

的，不建议长期使用。

一不舒服就滴眼药水对吗
曲忻：平时一感觉眼睛干了、累了，

就把眼药水拿出来滴一滴，这是不正确

的。不要自行随意使用眼药水，尤其不

建议随意频繁使用，容易产生耐药性且

错误用药可能产生眼部损伤或诱发眼

部疾病。

眼药水的使用一定要遵照医嘱，严

格按照时间间隔来滴。如果要使用不同

类型的眼药水，间隔为5分钟至10分钟。

如果同时使用眼药水和眼药膏，应先用眼

药水再用眼药膏，因为眼药膏的油性会阻

碍眼药水的吸收，影响治疗效果。

眼药水一定要专人专用
曲忻：在使用了某款眼药水后，自

己感觉效果不错，就推荐给了身边的

亲戚朋友一起用，这一做法是十分错

误的。眼药水要专人专用，适合自己

的药物并不一定适合其他人，而且不

同人使用同一支眼药水也存在交叉感

染的风险。

眼药水该如何存放
曲忻：眼药水和眼药膏一般应在干

燥、通风、避光、阴凉处保存，如无特别

说明常温即可，但注意个别药品有特殊

保存要求。应放置在合理位置，不要与

类似物混合放置，以免误用导致眼部尤

其是角膜损伤。一般眼药水的保质期

是1至2年，如果没有开封一直存放到

保质期前都可以使用。一旦开封了，使

用期限不能超过1个月。如果是特殊药

品，应遵照说明书来使用。

如何正确滴眼药水
曲忻：滴眼药水时，用手指轻拉开

下睑，眼药水瓶口应处于距眼球3厘米

左右的安全距离，避免未滴下的眼药水

在碰到睫毛后又吸回眼药水瓶，污染瓶

内药液。眼药水滴入的位置为下眼睑

的结膜囊，即下眼皮和眼球交界的小沟

区，不要直接滴到黑眼球上。眼药水滴

入后需要用手指压迫内眼角泪囊处2分

钟至3分钟，减少药物通过泪道流入鼻

腔等。在使用眼药水后，还可以闭眼几

分钟，让药物充分吸收。在滴眼药水前

应先洗手，避免污染眼药水，此外，不要

戴着隐形眼镜滴眼药水，除非是专为隐

形眼镜设计的产品。

眼药水“治标不治本”
曲忻：有的眼药水只是能缓解一些

眼睛的不适，但“治标不治本”，因此，如

果大家眼睛出现干涩、有异物感、有红

血丝等症状，要及时到正规医院进行诊

断和治疗，医生会根据引起这些症状的

原因，具体病情具体分析，一定要在医

生的指导下使用眼药水等药物。

眼药水，你用对了吗
本报记者 张鹤

本报讯（记者张添怡）日前，

由省卫生健康委和省总工会主

办的妇幼健康职业技能竞赛省

级复赛在长春举行。比赛将从

本次竞赛获奖的选手中选拔队

员，代表我省参加国家妇幼健康

职业技能竞赛。

此次比赛围绕妇女儿童健

康关键技术领域的危重孕产妇

救治、危重新生儿救治、宫颈癌

防治、儿童眼保健4个专业，历

时3个多月，在全省范围内逐级

开展选拔，覆盖了全省所有助产

机构和妇幼保健机构。

来自各地及中省直18支代表

队、72名选手完成了综合笔试、技

能操作、知识竞答3部分的省级复

赛。最终产生“危重孕产妇救治”

“危重新生儿救治”“宫颈癌防治”

“儿童眼保健”4个项目的个人一二

三等奖、个人优秀奖和综合笔试、

操作技能单项奖，以及团体一二三

等奖与优秀组织奖和特别贡献

奖。据了解，比赛对符合条件的个

人复赛总成绩第一名参赛选手，将

由省教科文卫体工会向省总工会

申报吉林省五一劳动奖章。

妇幼健康职业技能竞赛举办

本报讯（记者景洋）近日，2023-

2024年吉林省暨长春市科技助力乡

村振兴“科技之冬”集中示范活动在

长春市朝阳区举行。本次活动由省

委宣传部、省科协、省农业农村厅、

省乡村振兴局主办，主题为“科技助

力乡村振兴 推动率先实现农业现

代化”。

本次“科技之冬”活动将持续 5

个月左右，全省各级科协、宣传、农

业、乡村振兴等部门将组织农科专

家、科技小院师生、乡土人才、农工

巧匠、科普信息员、科技志愿者等队

伍参加志愿服务，着力加强农村科

普工作，助力乡村振兴。

活动现场，与会人员为农民朋

友、全省科普教育基地代表、2023

年农民网络知识竞赛优秀组织单

位代表赠送科普年历、对联和奖

牌；与会人员现场宣读《吉林省暨

长春市科技助力乡村振兴“科技之

冬”集中示范活动倡议书》后，吉林

农业大学分别与长春市秀辉米业

责任有限公司、好文家庭农场两家

涉农单位签订科技服务协议。
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本报讯（记者景洋）在长春

市第103中学小学部冰雪嘉年

华活动现场，孩子们正体验雪

地球、雪地拔河等项目。近年

来，随着冰雪项目进校园力度

增大，冰雪项目成为学校特色

的同时，参与冰雪运动的孩子

也收获满满。

“给球！”操场另一侧哨声响

起，雪地球比赛开始了。长春市

第103中学小学部5年5班张喻

丹奋力奔跑，与对手不断争夺射

门机会。小学部体育老师李宏

亮介绍：“每年冬天，学校开设雪

地球、地板冰壶、雪地足球等冰

雪项目基础课，加深孩子们对冰

雪运动的热爱。不仅如此，几乎

每个寒假，家长都会带着孩子去

雪场学滑雪，具备滑雪能力的孩

子特别多。”

操场另一侧，一群孩子正在

进行雪地拔河比赛，加油的呐喊

声此起彼伏，现场十分热闹。5

年5班邹昊琛说：“这次雪地拔

河我们班取得第一名，特别开

心！在学校，老师会在体育课教

基本动作，每逢寒假，父母鼓励

我课余时间学习单板滑雪，支持

我不断超越自己。”

冰雪嘉年华活动现场，孩

子们还在走廊上将绘画、书

法、3D 打印、刻画等冰雪作品

张贴展示。学校大队辅导员

赵婉妤介绍，为了丰富冰雪进

校园活动内容，学校美术老师

会指导孩子们进行作品创造，

参展长春市教育局举办的冰

雪文创作品展，让孩子们筑梦

冰雪，拥抱未来。

筑梦冰雪 拥抱未来

本报讯（记者张鹤）捣蒜、拌

馅、擀皮、包饺子……近日，为落

实新时代“五育”融合实践下的

劳动教育，促进学生德智体美劳

全面发展，吉林化工学院举办了

“浓浓饺子香 暖暖化院情”劳动

技能大赛，吸引来自各学院的11

支参赛队、近百人参加比赛。

现场，同学们分工协作，井

然有序，学校师生共同将温暖与

快乐包进每一个玲珑可爱的饺

子中。在大家的共同努力下，一

盘盘热气腾腾的饺子端上餐桌，

师生们细细品尝着劳动的“果

实”，感受着融融的暖意，体味着

集体劳动带来的喜悦。同学们

还不忘把饺子送给食堂工作人

员、宿舍管理员、物业工作人员、

保安等，感谢他们一直以来的默

默奉献。

比赛结束后，吉林化工学院

还组织同学们将亲手包好的饺

子邮寄到各自家中。

据了解，吉林化工学院以“劳

动教育月”为契机深入开展劳动

教育，积极开展“破冰除雪美校

园 劳动教育正当时”劳动教育实

践课、“劳动淬炼成长，实践创造

幸福”劳动教育实践技能大赛、

“中国梦 劳动美”书法大赛、“一

院一品”特色劳动教育项目立项

申报等活动，进一步挖掘专业优

势和学校优质资源，传承优秀传

统文化，丰富劳动教育内容，培养

学生正确的劳动价值观和良好的

劳动品质，增强劳动意识和技能。

一堂“热气腾腾”的劳动课

保障乡村小学温暖度冬

本报讯（赵洪涛）日前，国网白山市城郊供电公司组织

党员服务队队员分别到浑江区七道江镇明德小学、红土崖

镇崔云希望小学等14所使用电采暖的中小学校，排查电采

暖使用的开关控制箱、线路、插排、漏电保护器等设施，及时

处理导线老化破股、开关插座松动等具体问题。

他们用红外线测温仪对电锅炉、水泵等设施的接点、接

头进行测温，了解设备运行情况，协助学校消除安全用电隐

患。同时，服务队队员做好校园电采暖设备运行数据、参数

的远程监测分析，根据采集的数据采取有针对性的措施。

建立校园电采暖用电档案，详细记录每日用电数据。做好

校园供电设备运行维护，对线路、变压器开展全面巡视检

查，保障可靠供电，确保低温寒潮天气下，校园电采暖设备

运行稳定。

50余名学生学习宪法知识

本报讯（高悦 王一桐）“生活中再多的磨练，社会里再

多的挑战，别怕，乘着宪法的翅膀……”听，年轻的歌声多么

响亮，蓝天下，宪法为我们护航。

日前，吉林市龙潭区人民检察院第一检察部、第五检察

部法治副校长、法治辅导员邀请辖区内50余名学生，参观

吉林市龙潭区人民检察院“四叶草”法治教育基地。在“四

叶草”未检团队的带领下，学生们学习宪法知识，进行宪法

宣誓，强化宪法观念，将宪法精神根植于心中。

确保幼儿园消防安全

本报讯（段茂利）近日，双辽市消防救援大队深入幼儿

园开展“双随机、一公开”消防监督检查,确保幼儿园消防安

全。

大队监督员详细了解幼儿园的消防安全制度、应急灭

火疏散预案、防火巡查制度的落实情况。随后重点对幼儿

园消防安全管理制度是否健全，外窗是否设有铁栅栏等障

碍物，安全出口、疏散通道是否保持通畅，消防设施、器材是

否按要求配备充足且完整好用，用火用电是否符合要求，教

师是否掌握消防安全“四个能力”等情况进行详细检查。
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