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据新华社北京5月13日电 德国著名作曲家贝多芬生

前饱受疾病困扰。一项新研究显示，贝多芬头发中的铅含

量很高，表明这位作曲家生前铅中毒。这可能是他一生中

饱受耳聋等病痛折磨的原因。

美国哈佛大学医学院等机构的研究人员日前在美国

《临床化学》杂志上发表的一篇文章中指出，两绺独立且经

鉴定确认的贝多芬头发中的铅含量都很高。“贝尔曼样本”

的铅含量是参考区间上限的64倍，“哈尔姆－泰尔样本”则

高达95倍。最新研究结果还显示，在这位作曲家去世近

200年后，他的头发中仍残留着砷和汞。

最新研究显示贝多芬生前铅中毒

（上接第一版）
“在发展模式上，林草产业集约化、集群化的步伐不断加

快，红松果、林下参、蓝莓、桑黄、榛子等特色林产品及其加工

制品在国际国内两个市场中的份额不断增加。”省林业和草

原局科技产业处处长谭国庆说，针对“林+”发展模式，我省林

草部门已起草了《吉林省林下经济高质量发展行动方案》，地

方各级林业主管部门也正在编制专项产业发展规划。

根据资源禀赋的因地制宜，为林草产业高质量发展增

添更多可能。

区域差异如何布局？
资源细化赋能产业

如果说“林+”模式是立足“大国土”拓展出的“食物地

图”，那么依托区域差异设定的发展路径则是资源细化后的

产业布局。

吉林，东部多山地，中部半山丘陵，西部风沙平原。自

然禀赋迥异之下，如何有力放大与激活绿色优势，成为吉林

林草产业着墨的重点方向。

放眼东部，密林深深、松涛阵阵，每年都有大量优质松

子和中药材推向市场；

俯瞰中部，这里有“中国梅花鹿种源养殖示范县（区）”、

梅花鹿国家级保种场，全产业链条风生水起；

远眺西部，沙棘、山杏、枸杞……生态与经济兼用的树

种在沙地中铺展，激活释放生态和经济双重效益。

纵观东中西部，自然差异造就了地方特色，这也正是构

建林草产业三大布局的基础和支撑。

在《吉林省林下经济发展规划（2021—2025年）》中，明

晰了东部红松特色资源产业、林下中药材产业，中部特色经

济动物养殖业，西部抗旱固沙经济作物和药材的产业格局。

“东中西三大布局符合我省林下产业实际，具有绿色、

循环、可持续等特点，在丰富林草经济业态、缩短经济发展

周期、增加产业产品附加值、促进林草可持续发展和职工群

众增收等方面，成效显著。”谭国庆表示，这些为践行大食物

观奠定了坚实基础与可靠保障。

合理规划的布局为构建产业发展最优格局提供支撑。

24户省级林业产业化龙头企业、10个省级林下经济示

范基地的带动和引领作用强劲，14个林特产业示范县实现

产值757.5亿元。林草产业倍增行动屡添新果。

三大布局之下，产业规模扩大，产业链条延伸，产业效益

提升。而跳出产业看，依托森林供给食物的基础更为扎实、

品类更为更富、潜力更为可观，这对保障粮食安全意义重大。

（上接第一版）现在这种现象早就见不到了，其

中也有我们的‘功劳’。”武平解释，当年控制精

准、分辨率高的传感器成本高昂，几乎都是国际

品牌，导致电梯厂商采用低端传感器甚至机械

结构降低成本。在禹衡光学等企业研制的国产

同类传感器投入市场后，把价格“打”了下来，让

最普通的电梯产品也能采用符合要求的传感器。

创新研发，是禹衡光学生存发展之本，但这

条道路并非一帆风顺，有时也需要一种坚守。

2019年，禹衡光学研发出填补国内空白、

替代进口产品的绝对式光栅尺、角度编码器，

需要在实际生产场景中进行深度验证，不断

完善迭代，才能推向市场。但当时的国内机

床厂家主要使用国外品牌产品，对国产品牌

持观望态度，不愿采用。

没有客户就不能应用，没有应用就不能

迭代，没有迭代就不能做出成熟产品……这

似乎成了禹衡光学面对的“死结”。

“当时我们很困惑迷茫，尤其研发人员积极

性受到很大挫伤，但企业还是认定这是一条正

确的道路。后来，省、市、区及时给予了帮助，帮

我们积极对接国家相关部委，事情有了转机。”

武平回忆，经过相关部门的帮助和组织，企业获

批多项国家级攻关及产业化项目，使产品有机

会得到广泛验证测试、不断优化迭代，核心指标

进一步提升，市场应用与推广也十分迅速。

如今，企业的绝对式光栅尺、角度编码器客

户已达上百家，2023年出货量近万台。企业又

先后推出金属光栅角度编码器、高精度反射式

光栅尺等产品，填补国内空白，努力在工业母机

和半导体设备配套上解决“卡脖子”问题，并通

过国家专项建设，进入国产替代配套产业链体

系，助力实现在航天、半导体等领域的自主可控。

“未来，禹衡光学将大力发展高端位移传

感器产品，保持专精特新的技术优势，充分发

挥科技创新主体作用，解决影响高端位移传

感器行业发展的重大关键技术难题。”禹衡光

学总经理盛守青表示，下一步，企业将在超精

光栅尺、高精度编码器、大量程钢带光栅尺等

多个应用领域持续发力，满足我国高档数控

机床工业母机、国产重大装备的需要，为我国

半导体设备传感器自主可控贡献吉林力量。

擦 亮“ 工 业 之 眼 ”

据新华社郑州5月13日电（记者李文哲）13日清晨，美

国康尼航空一架波音747全货机从郑州机场起飞，前往美

国南部城市亚特兰大，标志着郑州至亚特兰大及达拉斯国

际定期货运航线顺利首航。这是郑州机场首次开通直飞亚

特兰大及达拉斯的货运航线。

据介绍，郑州至亚特兰大及达拉斯货运航线主要运载跨

境电商货物，计划每周执行3班，班期为周一、周四、周六，其中

周一是郑州飞往亚特兰大，周四、周六是郑州飞往达拉斯。航

线开通后，叠加既有的郑州至芝加哥、墨西哥城全货运航线，

郑州机场至北美方向的国际货运航班量达每周16班。

郑州首次开通直飞亚特兰大及达拉斯货运航线

洪范八政，食为政首。粮食问题，既是

“国之大者”，也是“民之关切”。

走进今日八闽大地，平野上稻浪千重，山

林中茶果飘香，大海上渔排纵横……

“现在讲的粮食即食物，大粮食观念替代了

以粮为纲的旧观念”“靠山吃山唱山歌，靠海吃

海念海经”。早在福建工作期间，习近平同志就

对农业问题、粮食问题进行着深邃思考和长远

谋划，创造性提出并探索实践大食物观。

30多年来，福建干部群众始终牢记嘱托，

在大食物观科学指引下，稳定发展粮食生产，

培育形成畜禽、渔业、蔬果、茶叶、食用菌等特

色产业，大力发展设施农业，不断破解粮源局

限，构建多元化食物供给体系取得显著成效。

观念引领：“树立大农业观、大食物观”

闽东宁德，山多海阔。

1988年6月，习近平同志刚到宁德担任

地委书记，就沉到一线展开调研，当地耕地的

稀缺与山海资源的丰富给他留下深刻印象。

福建素有“八山一水一分田”之称，长期

以来人均耕地面积不足全国平均水平的四分

之一。上世纪80年代食物总量匮乏、品种单

一，肉类、水产品、蔬果等农产品种类少、产量

低，每年需从外省大量调入粮食和蔬菜。

通过广泛深入的调研，习近平同志从“山”

与“海”的辩证角度鲜明提出：“闽东要想从根本

上脱贫致富，就必须走一条发展大农业的路子。”

何为“大农业”？

习近平同志深刻揭示其中内涵：“大农业

是朝着多功能、开放式、综合性方向发展的立

体农业。它区别于传统的、主要集中在耕地

经营的、单一的、平面的小农业。”

唤醒沉睡的山海资源！

习近平同志指出：“稳住粮食，山海田一

起抓”“农、林、牧、副、渔全面发展”。

福建人素有“靠山吃山、靠海吃海”的传统。

在闽东人的餐桌上，长期有两样食物：一

是“地瓜米”，就是把地瓜刨成丝，再晒干，作

为粮食；一是大黄鱼，我国特有的海水鱼，俗

称“黄花鱼”或“黄瓜鱼”。

提起大黄鱼的故事，已年逾八旬的刘家

富至今记忆深刻。

1988年底，时任宁德地区水产技术推广

站站长的刘家富提交了一份《关于开发闽东

海水鱼类养殖技术的报告》。报告中提到野

生大黄鱼因为过度捕捞日益濒危，而人工养

殖存在技术缺失等现实困难，引起了习近平

同志的高度关注。

让刘家富倍感振奋的是，习近平同志在

报告上作出批示：要集中资源进行科研攻关，

解决大黄鱼不能人工养殖的问题。

“这一批示让福建大黄鱼迎来新生契

机。”刘家富告诉记者。此后，他牵头攻关的

批量繁育大黄鱼技术获得成功，研究成果逐

渐推广到更多的养殖户。

此后数十年间，宁德市不断加大科研攻

关力度，逐步扩大人工养殖大黄鱼规模，大黄

鱼新品种和新品系选育不断取得突破。

如今，“宁德大黄鱼”被认定为中国驰名

商标，全国80％以上的大黄鱼产自宁德，不仅

是天南海北百姓的美味佳肴，也成为我国养

殖规模最大的海水鱼品种之一和优势出口养

殖产品，全产业链产值超百亿元。

悠悠万事，吃饭为大。

在福州乌山上，有一座“先薯亭”。这是为

了纪念明朝时期一位福州人陈振龙的事迹。

明朝年间，闽中大旱，五谷歉收。陈振龙

冒险从东南亚引进的甘薯种苗，经官方推广

种植后，为缓解旱饥立下了汗马功劳。随后，

这一高产耐贫瘠的作物经由福建走向全国，

成为福建人千方百计拓展食物来源的见证。

在传统以粮为纲观念中，山多地少是绝

对劣势；而随着观念转换到大食物观视角，劣

势却成为了独特的优势。耕地给予不了的，

海洋来给、山林来给……

2023年，习近平总书记在广东考察时深

情回忆道：“我在福建工作时，在山区干过，也

在沿海干过。当时我就提出大食物观，肉、

蛋、禽、奶、鱼、果、菌、茶……这些都是粮食

啊。这么一算，福建虽然是‘八山一水一分

田’，但食物来源就多了。”

在福建工作期间，从沿海到山区，从地市

到省里，习近平同志不管走到哪里，总是牵挂

着老百姓的“米袋子”“菜篮子”“果盘子”：

——推动各地因地制宜发展特色农业。

宁德大黄鱼、古田食用菌、福安坦洋工夫茶、

平和琯溪蜜柚……习近平同志关心和指导过

的八闽“土特产”，可以列出一份长长的清单。

——推进体制改革和科技创新。指导推

动集体林权制度改革，实现“山定权、树定根、

人定心”的山林之变；注重乡土人才培养，推

动科技服务下乡，总结推广“科特派”制度。

——协调统筹生产发展和生态保护。指

导厦门偏远山村种植茶树“做到山下开发，山

上‘戴帽’”；致力破解宁德食用菌产业中出现

的“菌林矛盾”，推动菌草技术发展；在南平炉

下镇调研时，嘱托“要认真走好绿色农业、生

态农业的路子”。

——让群众“吃得好、吃得放心”。为破解

福州群众“吃菜难”问题，推动郊区建立“菜篮子”

基地、种植高山反季节蔬菜；大力推行“农改超”，

在全国率先开展“餐桌污染”整治……

2001年，时任福建省委副书记、省长的习

近平同志亲自主持制定了《福建省人民政府

关于加快农业结构调整的指导意见》，在总体

思路中贯彻大食物观，用有力措施推动大食

物观落地落实。

到中央工作后，习近平同志的“大食物

观”不断丰富发展，指引“三农”工作走向：

2015年中央农村工作会议提出“树立大

农业、大食物观念”；2016年中央一号文件首

次写入“树立大食物观”，作为推动农业供给

侧结构性改革的重要内容。

2017年中央农村工作会议，习近平总书

记指出，“老百姓的食物需求更加多样化了，

这就要求我们转变观念，树立大农业观、大食

物观”。2022年中央农村工作会议，总书记指

出，“解决吃饭问题，不能光盯着有限的耕地，

要把思路打开，树立大食物观”。

观念引领变化，坚持必有所成。

经过30多年的发展，福建践行大食物观

取得显著成效。农业生产结构和区域布局不

断优化，特色优势农产品走俏市场，食物供给

日益丰富多元。

“稳粮”有力：作为耕地面积仅占全国

0.73％的粮食主销区，每年超额完成国家下

达的粮食生产任务。

“耕海”有方：水产养殖快速发展，水产品

育苗覆盖鱼、虾、贝等120多个品种，水产品人

均占有量200余公斤，居全国第一。

“土特产”有市场：食用菌栽培种类全国

最多，其中9个品种产量稳居全国第一。茶叶

年产量从上世纪80年代末期的5万吨增长到

当前50多万吨，产值、单产均居全国前列。

福建省农科院院长余文权表示，“大农业观”

和“大食物观”呈一体两面，前者侧重生产角度，

后者注重民生需求。发展目标从“吃得饱”向“吃

得好”升级，消费结构从“粮食”向“食物”拓展，

生产资源从耕地向更广阔的国土空间转变。

空间拓展：“全方位多途径开发食物资源”

耕地以外，我国还有40多亿亩林地、近

40亿亩草地和大量的江河湖海等资源。

在福建工作时，习近平同志提出，“把农

业作为一个系统工程来抓，发挥总体效益”。

2022年全国两会期间，习近平总书记指

出：“要在保护好生态环境的前提下，从耕地

资源向整个国土资源拓展，宜粮则粮、宜经则

经、宜牧则牧、宜渔则渔、宜林则林，形成同市

场需求相适应、同资源环境承载力相匹配的

现代农业生产结构和区域布局。”

30多年来，福建深入践行大食物观，大力

实施“山海田”战略，努力构建多元化食物供

给体系。

吃得饱，粮食是基础——

南平市建瓯市东游镇的万亩玉米基地

里，正处于成熟期的玉米长得郁郁葱葱。再

有10多天，其中一部分就可以采摘了。

东游镇党委书记林武俊说，这是福建省

农科院研发的鲜食玉米品种，不仅口感好，上

市时间也与广东、海南、云南的玉米错峰，深

受市场欢迎。在当地政府支持下，基地已建

立起工厂化育苗、加工、秸秆回收等完整产业

链，进一步提高效率、降低种植成本，农户每

季每亩的纯利润达到3000元。

东游镇发展现代化玉米产业，是福建践

行大食物观的一个缩影。作为粮食主销区，

福建努力扛起粮食安全责任，落实粮食安全

党政同责，“真金白银”稳粮惠农，建成高标准

农田超千万亩，2023年实现粮食生产面积、产

量、单产“三增长”。

科学开发，向森林要食物——

广袤的森林，不仅让福建成为全国最“绿”

的省份，同样蕴含着巨大的生产力，能够提供木

本粮食、木本油料、蔬菜、菌菇、动物蛋白等。

在福建工作时期，习近平同志就提出“森

林是水库、钱库、粮库”，为科学开发森林食物

资源提供了清晰指引。

“尝鲜无不道春笋”。油焖春笋、清炒甜

笋、笋烧猪脚……茫茫竹海，鲜笋生产一年四

季不打烊。

“相比富含纤维的春笋，这种在桃花盛开

时节采收的冬笋颜色漂亮、口感更嫩。我们

还利用新研发的急速冷冻技术，让消费者一

年四季吃到口感更好的‘鲜笋’。”三明极野食

品有限公司总经理赵逸平告诉记者。

2002年，赵逸平看中了这里的毛竹资源，

从浙江杭州来到福建三明投资建厂。

“刚来的时候山里还没有进车的路。如今，

这里已经有了高速公路。我们陆续开发了40多

种笋产品，远销到其他省份和国外市场。”他说。

竹林摇曳，林果飘香。

林下空间是福建人的第二块“耕地”。福

建充分利用森林立体空间，发展林下经济，形

成了林菌、林药、林蜂、林禽、林油、林粮、林果

等多个系列的森林食物，打造天然的“绿色食

品工厂”。2023年全省林下经济利用面积超

3000万亩，产值超800亿元。

耕海牧渔，向江河湖海要食物——

福建海域面积13.6万平方公里，有大小海

湾125个、海岛2200多个。蔚蓝的大海，是蕴含

着富饶海洋物产、丰美优质蛋白的“海上粮仓”。

习近平同志在福建工作期间提出，要“像

重视耕地一样重视海域，像抓粮食生产一样

抓海洋开发，把加快经济发展的触角从陆地

向海洋延伸”。

在习近平同志指导和推动下，福建积极建

设海上牧场，推动水产种业振兴，加快渔业产业

发展，努力做好海洋开发保障粮食安全大文章。

在福建连江定海湾海域，坐落着“闽投1号”

“乾动1号”“定海湾1号”等深远海养殖平台。

从高空俯瞰，一座座篮球场大小的钢构平台卧

于海上，大黄鱼等养殖品在深海“畅游居住”。

在“定海湾1号”深远海养殖平台，工作人

员通过安装在水下的监控系统可以随时监测

海水pH值等数据，观察鱼群生长情况。

平台负责人卢统辉介绍说，平台总面积

近2000平方米，所在的深远海水质更好、水流

更急、空间更大，养殖的大黄鱼肉质口感接近

野生，零售价高出传统养殖的大黄鱼。

2023年4月，习近平总书记广东考察时

指出：“把远海深海养殖搞起来，把渔业‘种子

工作’这一篇文章做精做好，对我们的粮食安

全可以起到一个很重要的压舱石作用。”

如今，不仅是大黄鱼，“东优一号”“西盘

鲍”“绿盘鲍”等几十个国审水产新品种，耐高

温“福参1号”等近百个高产抗逆的水产优良

新品系也陆续实现突破，主要养殖品种良种

覆盖率大幅攀升，为产业发展提供有力支撑。

福建省海洋与渔业局有关负责人介绍，2023

年福建省海水养殖产量近580万吨，居全国第二

位。其中，大黄鱼苗种产值达到2.37亿元，鲍鱼

苗种产值超过28亿元，牡蛎苗种产值4.44亿元，

海参年产值突破100亿元。

吃得好，还要吃得健康——

福建人今天的食谱，比以往任何时候都丰

富又科学合理。2023年，全省肉蛋奶产量首次

突破400万吨，水产品总产量约890万吨。

“舌尖上的安全”不容有失。在福建工作

时，习近平同志就对“餐桌污染”治理作出系

统性、整体性批示。福建也成为全国率先治

理“餐桌污染”的省份。

新鲜度检测、生物安全项目检测、安全风

险项目检测……在福建长富乳品有限公司的

安全保障检验室，几十台机器正在运行。每

份奶产品出厂前，要经过几十道检测，出厂后

实现了可追踪、可溯源、有监管。

近年来，福建省主要农产品抽检总体合

格率、产地水产品监督抽检合格率、加工食品

抽检总体合格率都稳定在98％以上，食品安

全状况稳中向好。

从更好满足人民美好生活需要出发，顺

应人民群众食物结构变化趋势，让老百姓吃

得饱、吃得好、吃得健康，正是树立大食物观

的出发点和落脚点。

高质量发展：“提升农业产业化水平”

在位于宁德市的溢源海洋食品有限公

司，记者看到工人们正在忙着进行海带整理、

系结等加工环节。成品展区内，海带苗、即食

海带、干海带等产品琳琅满目。

据公司负责人苏少华介绍，近年来市场

对海带、尤其是海带苗需求旺盛，农民就创新

种植方式，在海带生长过程中割掉一部分海

带苗，另一部分继续成长为大海带。通过产、

供、销统筹发展，公司年产值超过1亿元，带动

了周边农民增收致富。

“‘吃饭’不仅仅是消费粮食，肉蛋奶、果

菜鱼、菌菇笋等样样都是美食。”2022年中央

农村工作会议，习近平总书记深刻指出。

今年3月，习近平总书记在湖南考察时进一

步强调，坚持大农业观、大食物观，积极发展特

色农业和农产品加工业，提升农业产业化水平。

在宁德市古田县大桥镇的天天源生物科技

有限公司，一间间工厂化生产的菇房里，一簇簇

胖嘟嘟、圆滚滚的洁白银耳在温度、湿度精准调

控的环境里静静生长，40多天即可上市。

“市场有什么需求，我们就研究什么品

种。比如片状银耳产品需要耳片多、蒂头小

的品种，而即食银耳羹需要多糖成分含量多

的品种，我们就根据需求精准研发。”福建农

林大学（古田）菌业研究院院长孙淑静说。

坚持市场导向，围绕需求促进农业产供

销协同发展——

在福建工作期间，习近平同志指出，闽东

的农业综合开发，从根本上讲，一是寻求大农

业的广阔阵地，这就是农业的多层次开发；二

是追求大农业的经济效益，这就是向农业的

深层次进军。

“农业结构往哪个方向调？市场需求是

导航灯，资源禀赋是定位器。”2014年中央经

济工作会议上，习近平总书记强调。

2017年底召开的中央农村工作会议上，

习近平总书记指出：“走质量兴农之路，要突

出农业绿色化、优质化、特色化、品牌化。”

2022年中央农村工作会议，总书记强调

要把“土特产”这3个字琢磨透。“土”讲的是基

于一方水土，开发乡土资源。“特”讲的是突出

地域特点，体现当地风情。“产”讲的是真正建

成产业、形成集群。

农民种什么、养什么，跟着市场走；延长

农产品产业链，发展农产品加工……多年来，

福建依托农业农村特色资源，加快一二三产

业融合发展，推动乡村产业全链条升级，增强

市场竞争力和可持续发展能力。

在宁德工作期间，习近平同志多次来到

福安社口镇坦洋村这个古老茶村调研，要求

当地因地制宜给茶叶分级，要成片、成规模地

种植，科学管理，打出品牌，还亲自指导推进

茶种改良，提升茶叶质量。

30多年过去，山上茶园多了，家庭农场发

展欣欣向荣，历史悠久的福安市农垦集团坦

洋茶场，制茶装备、工艺不断传承发展提升。

孩子们把这里作为研学基地，体验制茶；年轻

人在附近的奶茶店里品尝各色茶饮茶点。

“大食物”成长为“大产业”，不断满足人

们的美好生活需要。

近年来，福建实施特色现代农业高质量

发展工程，打造“一村一品”、农业产业强镇、

现代农业产业园、优势特色产业集群等特色

产业集聚区。全省累计获批使用地理标志专

用标志3000多件，居全国第一位。

坚持科技支撑，聚焦瓶颈推进关键核心

技术攻关——

“人口多地少和自然资源相对不足的闽

东区情，决定了我们农业的发展必须把科技

兴农作为一项基本政策”。在福建工作期间，

习近平同志高度重视科技兴农问题。

2020年中央农村工作会议上，习近平总

书记强调，“要坚持农业科技自立自强，加快

推进农业关键核心技术攻关”。2022年中央

农村工作会议上，总书记进一步指出，建设农

业强国，利器在科技，关键靠改革。

行走在八闽大地，处处能感受到农业科

技的力量。

看种子：在福州市马尾区琅岐镇的万农

高科种业科研基地，黑色、黄色、白色、彩色的

甜糯玉米加快选育提升，消费者舌尖上的幸

福感不断满足；在宁德蕉城区的海水养殖生

物育种全国重点实验室，基因组育种芯片的

应用，显著提高了大黄鱼、鲍鱼等优良品种的

选育效率。

看装备：在福州市连江县筱埕镇，浩瀚大

海中，“定海湾2号”养殖平台宽阔平稳，2021

年投产使用，网箱达17米水深，可以抗15级

台风；在福安市赛岐镇象环村，碧绿山间的万

亩设施葡萄产业园里，白色半透明“连排伞”

整齐有致，这种避雨棚架栽培方式可以解决

多雨气候的诸多问题，减少病害传播，减少农

药使用70％，节省化肥，提高品质。

看成效：近年来，福建累计建设设施农业

200多万亩，有效拓展农业生产空间，从“看天

吃饭”逐步走向“知天而作”。20多年来，“科

特派”们把论文写在大地上，把现代农业科技

带到田间地头，把传统农民培养成“田秀才”

“土专家”，科技特派员制度从福建走向全国。

践行大农业观、大食物观，是国家发展大

计，连着千家万户的民生，是观念的变革、空

间的拓展、资源的挖掘，更是现代农业产业转

型升级、建设农业强国的生动实践。

放眼未来，践行大食物观前景广阔、潜力

无限。（记者齐中熙 涂洪长 于文静 胡璐 庞

梦霞 唐诗凝）（新华社福州5月13日电）

丰富食物“资源库”唱好农业“山海经”
——福建深入践行大食物观的经验启示

新华社记者

习近平总书记指出，“老百姓的食
物需求更加多样化了，这就要求我们
转变观念，树立大农业观、大食物
观”。从更好满足人民美好生活需要
出发，应充分运用好大农业观、大食物
观的科学思维，念好不断满足百姓食
物多样化需求的“山海经”——“靠山
吃山唱山歌，靠海吃海念海经”。

大食物观把握住了人民群众“吃
饭”需求侧对“大农业”供给侧的新要
求，既要数量，又要多样，更要质量。

“吃饭”不仅仅是消费粮食，还包括
丰富多样、营养健康的食物需求，如肉蛋
奶、果菜鱼、菌菇笋等。大食物观顺应居
民食物消费结构从“吃得饱”到“吃得好”
历史性转变。中国14亿人口，每天一张
嘴就要消耗192万吨菜；牛奶消费群体，
早已从老人小孩拓展到各年龄层，还被
加工成营养含量更高的奶酪、黄油……

有什么样的食物需求，就要求有
什么样的农业供应。

“保供”万家餐桌要有山西吕梁的
小米、甘肃定西的土豆、江西赣南的脐
橙……还要有智利车厘子、泰国榴莲、越
南火龙果、墨西哥牛油果……不仅供给
种类、产量、质量要提高，电商物流、交通
运输、冷链保鲜等也都要跟上。

在习近平总书记倡导的大农业
观、大食物观引领下，“靠山吃山、靠海
吃海”的理论内涵和实践意义不断拓
展，向耕地草原森林海洋、向植物动物
微生物要热量、要蛋白，全方位多途径
开发食物资源。

农业科学的开发与自然保护相辅
相成。农林牧副渔依自然而生，因四时而成，靠环境而长。
我们要呵护好山水林田湖草生命共同体，遵循万物生长规
律，保护生物多样性资源，讲究时令、取之有度、因地制宜，
遵循水土资源禀赋和生态环境特点，使大农业观、大食物观
与大生态观相统一。在坚守耕地红线、生态红线的前提下，
宜粮则粮、宜经则经、宜牧则牧、宜渔则渔、宜林则林，不断
延展大农业观、大食物观内涵外延，不断满足人民群众更加
丰富多样、营养健康的食物需求。（新华社北京5月13日电）
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