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一、鸭绿江G331
国道G331，九曲十八弯，途经龙山湖景区、白马浪风景区、鸭绿江国际

文化交流中心，畅游鸭绿江，体验渔猎冬捕，观赏沿线美景。

二、千年崖城景区
国家4A级旅游景区，盛唐时期渤海国的繁荣景象在这里延续。千年崖

城多以渤海国时期的建筑设计风格为主，搭配具有浓郁朝鲜族民俗风情的

百年古村落及传统市集，让游客入城即入景，城内亭台楼阁、一草一木的精

心搭配，让人仿佛一秒穿越回千年之前。

三、松岭雪村
地处长白山老岭山脉东麓，是一个只有100多户村民的自然屯。冬季

的松岭宛如一幅天然的水墨画卷，整个村落呈现出老式关东山村形象，在这

里可以体验农家乐及民宿，品尝绿色生态美食。

四、锦江木屋村
这里是迄今为止东北地区和长白山区仅存的一处传承性的满族木屋

群，被专家誉为“长白山最后的木屋村落”，同时还可以体验摊煎饼、磨豆腐、

挖人参等民俗。

五、仙人桥温泉旅游度假区
度假区位于抚松县境内，地处群山环绕的小盆地之中，周围多山川和丘

陵，属于典型的大陆高山气候。集温泉养生、医疗保健、绿色美食、温泉酒店

等为一体，是休闲度假的绝佳去处。

六、长白山万达国际度假区
长白山万达国际滑雪场被誉为“港湾式滑雪场”，位于北纬41度的黄金

冰雪纬度带，雪季超长，积雪深度在1米以上，雪质松散，是许多滑雪者的钟

爱之地。新雪季，长白山万达国际度假区推出儿童半日营、北欧探索营、雪

地摩托、北遇旅拍……带你一起解锁长白山冬日的101种可能。

七、长白山华美胜地度假区
国家4A级旅游景区，被广袤的长白山原始森林所包围，栖息着各种野

生动物。融合高品质旅居、休闲、娱乐、研学、运动、文化、购物、餐饮等于一

体。度假区内的原乡客栈，仿佛一秒回到东北过去的时光。新雪季，度假区

不仅雪道升级，更易于学员上手学习，滑雪服务更便捷，同时规划了超级雪

圈区、狂野机车区、森林亲子娱雪区、泡泡房互动休闲区，让度假时光选择多

多。

八、白山市四季冰雪旅游乐园
乐园坐落于白山市浑江区库仓沟村，距离市区仅有10多分钟的车程。

冰雪乐园依托原白山市滑雪场，新建游客服务中心、彩虹滑道、室内益智休

闲乐园、室外无重力拓展运动公园等娱乐项目，是集室外嬉雪滑雪、团队拓

展与室内娱乐休闲于一体的全新主题游乐综合体。

九、松花江生态旅游风景区
景区位于靖宇县境内，其中作为主码头的松江码头距离高速公路口仅

1000米。拥有丰富的火山地质遗迹，也是目前生态系统较完整的原生态高

海拔森林湖泊，素有“塞外明珠”之美誉，2023年被评为国家4A级旅游风景

区。

十、露水河长白山狩猎度假区
这里是集生态观光、休闲度假、拓展娱乐于一体的多功能综合型度假

区。以原始森林为主景观，是集山川、湖溪、雾凇、冰雪于一体的天然氧吧，

涵盖森林探险、碧泉漂流、狩猎体验、研学旅行、生态考察等。

白
山
市
冬
季
十
大
旅
游
线
路

一、滑雪度假游
线路1：抚松县（长白山万达国际度假区—汉

拿山温泉度假会所—长白山西景区—锦江木屋村

—长白山华美胜地度假区）—靖宇县（松花江生态

旅游风景区—花园星空农场—爱仁小镇）（4天）

线路2：抚松县（锦江木屋村—长白山华美胜

地度假区—长白山南景区）—长白县（千年崖城景

区—长白口岸—灵光塔景区—长白朝鲜族果园民

俗村）（3天）

二、亲子研学游
线路3：白山市浑江区（长白山满族文化博物

馆—白山市四季冰雪旅游乐园）—白山市江源区

（长白山松花石博物馆—八里坡文化园）—临江市

（白马浪观景台—鸭绿江国际文化交流中心—四

保临江战役纪念馆—陈云旧居纪念馆）（3天）

线路4：抚松县（长白山华美胜地度假区—露

水河长白山狩猎度假区—抚松农夫山泉研学旅行

基地—中国人参博物馆）—靖宇县（松花江生态旅

游风景区）（3天）

三、边境民俗游
线路5：白山市浑江区（河口画家村）—临江

市（松岭雪村—白马浪观景台—鸭绿江国际文化

交流中心—四保临江战役纪念馆—陈云旧居纪念

馆）—长白县（灵光塔风景区—长白朝鲜族果园民

俗村—千年崖城景区）（3天）

线路6：抚松县（长白山西景区—长白山万达

国际度假区—锦江木屋村—长白山华美胜地度假

区）—长白县（千年崖城景区—长白朝鲜族果园民

俗村—长白口岸）（3天）

四、温泉康养游
线路7：抚松县（长白山万达国际度假区—汉

拿山温泉度假会所—长白山华美胜地度假区—长

白山地中海温泉—万良人参市场）（3天）

线路8：白山市浑江区（白山市四季冰雪旅游

乐园）—临江市（白马浪观景台—鸭绿江国际文化

交流中心—四保临江战役纪念馆—陈云旧居纪念

馆）—长白县（长白朝鲜族果园民俗村—长白口岸

—千年崖城景区）—抚松县（仙人桥温泉旅游度假

区）（4天）

五、乡村休闲游
线路9：白山市浑江区（河口画家村）—临江

市（白马浪观景台—鸭绿江国际文化交流中心—

四保临江战役纪念馆—陈云旧居纪念馆）—长白

县（千年崖城景区—长白朝鲜族果园民俗村）—抚

松县（长白山西景区—长白山万达国际度假区—

汉拿山温泉度假会所）（4天）

线路10：白山市江源区（瑞鑫度假村）—靖宇

县（松花江生态旅游风景区—爱仁小镇）—抚松县

（锦江木屋村—长白山华美胜地度假区—万良人

参市场—露水河长白山狩猎度假区）（3天）
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雪遇白山 梦幻体验
——聚焦2024“长白山之冬”冰雪旅游季

本报记者 蔡冲春 金泽文 高源

“激情松花江 冰上运动季”“雪遇331 寻梦鸭绿江”“长白山下 冰雪奇缘”“金

山银山 美丽白山”四大闯关东文化主题活动，滑雪度假、温泉康养、G331醉美冰雪

线、冰雪渔猎、关东民俗、冰雪旅拍六大冰雪旅游融合产品，高质量、有品位的“雪谷

市集”等50余项特色冰雪活动和冰雪赛事……

新雪季，新亮点，新体验，白山市围绕“白山天下雪”品牌，聚焦“雪遇白山 梦幻

体验”主题，全面营造“嬉冰雪、浴温泉、赏雾凇、过大年”良好氛围，掀起“冰雪热

潮”。

地处黄金冰雪纬度带，白山市是世界三大粉雪基地之一，更是滑雪爱好者心中

的野雪天堂。在这里体验全球品质最好的粉雪，饱览林海雪原，欣赏冰瀑奇观，沐

浴养生氡泉，体验关东年俗，品尝人参盛宴，邂逅美丽冰雪奇缘。

近年来，白山市牢固树立“冰天雪地也是金山银山”理念，全面建设践行“两山”

理念试验区，积极打造松花江避暑休闲经济带和长白山特色冰雪旅游经济圈，“避

暑+冰雪”品牌影响力不断提升。抢抓全省打造万亿级旅游产业契机，以冰雪文化

为“脉魂”，以冰雪运动为“牵引”，以冰雪旅游为“推力”，立足长白山万达国际度假

区、松花江生态旅游风景区等优势资源，连续8年举办“长白山之冬”冰雪旅游季，

在全省乃至全国形成了冰雪文化品牌效应，让“冷”资源变成“热”产业，为白山打造

千亿级旅游产业集群提供了有力支撑。

白山市将为广大游客提供贴心周到的服务，营造“吃得安心、住得舒心、行得顺

心、买得放心、玩得开心”旅游氛围。通过沉浸式体验，感受白山冰雪乐趣，擦亮“长

白山之冬”冰雪旅游季品牌。

关东雪村，魅力松岭。李林 摄

▲长白山万达国际滑雪场。

▲碧泉湖。老秃顶子风光。

牛拉爬犁。

望长白。碧泉漂流。

▲挑战自我。

▼雪上初滑。

▶单板滑雪。

雪地撒欢。

鸭绿江冬捕。
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