
吉林羽麦航空有限公司在无人机领域深耕

多年，专注于为无人机安装高光谱“慧眼”，以科

技创新助力拓展低空经济边界与潜能。

近日，记者来到羽麦航空，公司负责人

杜亮正忙着与客户沟通。“客户要用无人机

做油田巡检，这是保障油田安全生产和高效运行的

关键环节。客户选中了我们的产品，因为搭载了高

光谱吊舱的无人机能高效精准地完成这项任务。”杜

亮告诉记者。

为了让记者明白了高光谱吊舱的“过人之处”，杜亮

指着办公室里一台黑色的无人机模型和一张黑色茶几

说：“在几百米的高度，可见光镜头难以分辨它们的材

质，但通过光谱信息，就能根据每个物体特定的谱段进

行精准识别，这就是‘万物指纹’。”

“万物指纹”是对光谱特性的一种形象比喻，它表明

每种物质都有独一无二的光谱特征，就像每个人的指纹

不同。与传统光学成像仅能获取单一维度的信息不同，

光谱信息数据量更大，具备空间分辨能力。

采集信息只是完成了前端工作，接下来就是如何

准确分析提取这些信息。“我们研发了具备光谱数据分

析功能的AI软件系统，和高光谱吊舱‘强强联合’。”杜

亮说。

经过杜亮简单的演示和讲解，记者了解到，高光谱

吊舱采集到的数据丰富且复杂，软件可以利用AI算法

从这些数据中提取有价值的特征，精准进行目标识别，

并自动完成数据分析，对目标物体的状态进行评估和

预测。

羽麦航空成立于2017年，经过多年发展，实现了无

人机全链条产品研发，掌握了从整机研发设计、吊舱研

发设计到数据分析系统的核心技术，拥有多项专利和知

识产权，数次在全国、省内的低空经济和科技创新赛事

中获得佳绩。

在实际应用中，羽麦航空的技术优势得到了充分体

现。例如，在环保领域，对于河道排污口核查，即便排污

口颜色与水同化，肉眼和可见光无法察觉，利用光谱技

术也能轻松识别，并能检测出总磷、总氮、氨氮、悬浮物

等常规参数，为环保工作提供有力数据支持。多年来，

他们为生态环境、交通、应急、公安等多个部门提供了产

品和服务。

羽麦航空产业链条涉及光电集成、图像处理、电子

元器件、敏感元器件、数据算法、AI智能算法、图像堆叠、

空间测量等多学科领域。公司有30余人，大部分是研发

人员。“吉林名校云集，还有中国科学院长春光机所等实

力不凡的科研机构，从人才到技术，为我们的发展提供

了很大助力，这也是我从珠海返乡创业的重要原因。”杜

亮说。

在2025年全省两会上，政府工作报告提出，前瞻布

局未来产业，开拓低空经济应用新场景。这让杜亮进一

步坚定信心，继续擦亮无人机上的高光谱“慧眼”，为更多

领域提供精准的数据支持。

为
无
人
机
安
装
高
光
谱
﹃
慧
眼
﹄

本
报
记
者

徐
慕
旗

郑
玉
鑫

04 2025年2月2日 星期日 编辑 吕冬雪
科教卫

电话：（0431）88600592

持 续 关持 续 关
注本栏目注本栏目，，请请
扫描二维码扫描二维码，，
可获取更多可获取更多
内容内容。。

科技·微创新

饮食有节重养生

刘彦晶：今年的春节在大寒和立春之间，天气逐渐回

暖，万物生发，从中医角度讲，这个时节应多吃一些温补阳

气的食物，如葱、姜、大蒜、韭菜、香菜等。这些食物都带有

香气，都可促进阳气生发，适应即将到来的春天的自然规

律。中医认为，脾胃是后天之本，人体气血生化之源，脾胃

之气健壮，人可延年益寿，所以适当吃些甜品食物，如大枣、

山药等，能健运脾胃之气。

如果饮食不当、情志不畅，则容易导致脾胃受损、气血

不调、运化功能失职，诱发急性胃肠炎等消化系统疾病。《黄

帝内经》有云：“饮食有节”是“度百岁乃去”的重要条件，饮

食无度则是“半百而衰”的重要原因。特别是老年人，高血

压、冠心病等老年性疾病，容易因为过饱而加重病情，甚至

造成急性发作。所以，春节餐桌不妨多些素、少些“大鱼大

肉”。节日菜肴的品种可以丰富一些，但每道菜还需“浅尝

辄止”。

休息玩乐要适度

江海艳：忙碌了一年，很多人觉得过年终于能好好休息

放松一下，但放松并不意味着“放飞自我”。中医认为，心为

君主之官，主“神”、主“血脉”，人体的思维活动及周身气血

运行皆是在心的主宰之下才能正常进行。过度激动、悲伤

甚至争吵，都会使心神不宁，血脉运行不利，进而导致瘀血

内生，心脉挛急，出现心绞痛、血压升高等症状，最终会增加

心血管事件的风险。

春节里，亲朋好友在一起玩玩扑克牌等，这些都在所难

免。但是，如果通宵达旦就难免伤身了，对于冠心病患者来

说，过度劳累还会增加心肌耗氧量，诱发心绞痛或心肌梗

死。因此，春节期间应劳逸有度，在玩乐方面要张弛有度，

要保持豁达开朗的心态，要注重精神调养，不可暴怒，亦不

可抑郁，避免情绪过于激动。

顺应四时莫放纵

沙里泉、李香玉：春节是亲朋好友团聚的传统节日，在

欢度佳节的同时，不同疾病的患者应根据自身的不同情况，

顺应四时，天人合一，切莫放纵自己。

肝病忌“酒”。酒精是肝脏的主要毒素之一，肝病患者

饮酒，会直接伤害肝细胞，甚至会使肝细胞变性或坏死，导

致病情进一步恶化。肝病三分治，七分养。肝病患者要适

量饮酒或戒酒，可以喝泡茶养肝护肝，当身体肝肾处于亏虚

状态时，可以喝枸杞茶来滋补肝肾。肝血不足而燥热，可饮

菊花枸杞茶平肝明目。

胆病忌“油”。胆病患者如果大量进食荤腻食品，会

加重胆囊的负担，诱发急性胆囊炎。可选择富含纤维素

的食物，如水果、蔬菜、全谷类、豆类等，同时保持身体水

分充足，这样可以促进消化，降低胆固醇，减少胆囊疾病

的发生。

小儿忌“饱”。中医认为，小儿“三常不足”——肺常不

足、脾常不足、肾常不足。所谓脾常不足指的是小儿脾胃功

能比较薄弱，加上饮食不知自节，稍有不慎即易损伤脾胃功

能，出现呕吐、腹胀、腹痛、腹泻等消化系统症状。食积日久

化火、零食吃多也可以化火，小儿会出现发热、咽喉肿痛、便

秘等症状。因此，养小儿应“三分饥与寒”，保持适当饮食和

适量保暖，护航孩子健康成长。

胰腺病忌“饱”忌“酒”。节日里，美味佳肴丰盛可

口，如过量进食会刺激胰腺大量分泌胰液，造成胰管压

力增高，同时又大量饮酒，致使胰管上皮破裂，诱发急性

胰腺炎。

高血压忌“闹”，高血压最忌讳情绪激动、高盐饮食、大

量饮酒、剧烈运动、擅自停药。亲朋好友相聚，人多热闹，可

使大脑处于兴奋状态，促使心跳加快、血流加速、小动脉痉

挛、血压升高而诱发心脑血管病发作。

冠心病忌“累”。操劳太多或玩乐无度，会使心跳加速、

心脏负荷加重、血压升高，可诱发心绞痛、心肌梗死或脑中

风。春节期间，冠心病患者首先要做好防寒保暖，可通过泡

脚来温通经络、改善血液循环；尽量保持规律的作息，避免

通宵活动；随身携带药物，并严格按照医嘱服药。如果有聚

餐或饮酒计划，应提前咨询医生的建议。

老年人忌“跌倒”。跌倒是老年人在冬季的一大隐患，

若不慎发生骨折，更会严重影响他们的生活质量。老年人

家庭应保持地面干燥、整洁，及时清理杂物和积水；平时适

当做一些简单的练习，提高平衡能力和下肢肌肉力量，降低

跌倒风险。目前老年人从食物中摄取的钙量远远不足，所

以需要额外进行合理补钙和补充维生素D。

饮食有节 起居有常 喜乐有度
本报记者 张添怡 实习生 于沛辰

本报讯（记者徐慕旗）蛇年春节期间，

省科技馆准备了一系列特色活动，吸引了

众多市民前来参与，为春节增添了浓厚的

文化氛围。

春节作为中国传统节日，南北方习俗差异

显著。省科技馆精心策划了“这年怎么过”活

动。现场，参与者们分成小组，积极投入接力

游戏和抢答游戏。大家围绕囤菜文化、小年时

间、年夜饭种类等主题展开激烈角逐，欢声笑

语不断。通过这种趣味互动，大家不仅知晓了

南北方春节习俗的差异，更感受到了多元文化

的魅力。

蛇年专属科普相声《蛇年说蛇》备受欢

迎。演员们将传统的贯口、快板、绕口令与现

代的唱歌、rap等形式巧妙融合，还设置了丰

富的互动环节。现场的孩子们全神贯注，在轻

松愉快的氛围中，不仅学到了有趣的知识，还

了解到蛇的神奇药效等科普内容，在欢笑中收

获满满。

科技馆内处处洋溢着春节气息。无论是

穿梭在各个展览区域，还是参与精彩的活动，

都能感受到浓浓的年味。而隐藏在馆中各个

角落的“新年礼物”，更为大家带来不少惊喜，

让前来参观的市民在享受科普盛宴的同时，也

收获了一份新年的“小确幸”。

（本栏图片由省科技馆提供）

省科技馆春节活动丰富多彩

本报讯（记者张鹤）近日，东北师范大学东北民族民俗

博物馆立足馆藏资源，挖掘文物内涵价值，创新文化传播方

式，将社教活动与文物研究、利用有机融合，举办了“探寻文

物瑰宝，传承中华文化”系列活动，引领孩子们在探寻文物、

追寻历史的足迹中，进一步增强文化自信，传承中华民族文

化传统。

该系列活动以北方小年当天的馆内“寻宝”活动和

“探秘民族民俗馆 创艺大爆发”新年作品征集活动拉开

序幕。寻宝活动选取的是馆内极具代表性的文物，活动

中，30余名来自东北师范大学附属小学的学生分组后，

参加了“寻宝”“我来讲文物”和“听姐姐们‘讲故事’”3个

活动环节，大家逐步了解了文物所承载的历史记忆和文

化内涵，活动现场气氛热烈。

这次活动不仅是一场对文物瑰宝的探索，更是一次

对中华传统文化的传承。据介绍，东北民族民俗博物馆

还在1月23日至25日期间，举办了多场不同的迎新春趣

味活动，让广大群众通过考古挖宝、手工制作、围棋对弈

等活动，体验和感受各民族在文化、艺术、生活等方面的

独特魅力，以及相互之间的紧密联系，在馆中感受到了浓

浓的年味。

近年来，东北师范大学东北民族民俗博物馆持续发挥

自身的文化育人功能，持续开展丰富多彩的各类活动，鼓励

更多社会公众走进馆内，深入了解馆藏文物背后的历史故

事。此次系列活动也是东北师范大学

东北民族民俗博物馆将文化研究与教

育活动相结合的重要实践之一，通过探

索多种形式和举措“让文物活起来”，以

广大观众喜闻乐见的方式，展现各民族

在各领域广泛而深入的交往、交流、交

融，为铸牢中华民族共同体意识奠定了

坚实的文化自信和情感基础。

探寻文物瑰宝 传承中华文化

绳编中国结、彩泥捏制福

字、剪窗花、贴年画……蛇年春

节，长春市二道区长江学校的

小学生们通过非遗手工制作活

动，表达自己对新年的期盼，用

独特的方式庆祝春节。

“寒假期间，我校以非物

质文化遗产项目为依托，特别

布置了一项别具意义的特色

作业——‘非遗手工制作’。

学校希望通过这项手工作业，

让孩子们在动手操作中体验

非遗的魅力，并在春节的氛围

中探寻传统节日的深刻印

记。”长春市二道区长江学校

党总支书记王立媛说。

“过年的时候，我和妈妈一

起学习制作了‘中国结’，这不

仅让我掌握了一项技艺，更让

我学会了传承和爱。”“我用彩

泥捏制了形态各异的‘福’字，

并用胡桃木相框进行了创意装

裱，每一个‘福’字都承载着我

对新年的期望和对家人的祝

福。”……长春市二道区长江学

校的孩子们将春节的元素融入

每一件作品中，通过亲手制作

的各种传统手工艺品，表达了

他们对新春的祝福。

王立媛表示，在热热闹闹

的春节氛围里，孩子们通过制

作各种各样的非遗手工作品，

不仅度过了充满乐趣的时光，

同时也在创作过程锻炼了实践

能力，提升了创造力，也更加理

解了传统节日的意义。

“通过学校布置的‘非遗手

工制作’假期作业，我学会了泥

塑的制作方法，感觉自己又掌握

了一项新技能。泥塑不仅有趣，

还能让我静下心来专注于一件

事，在制作过程中，我也学到了

更多的中华优秀传统文化知

识。”二年三班学生江欣彤说。
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本报讯（记者毕雪）为加强肿瘤患儿社会支持网络构

建，进一步拓宽延伸护理服务内涵，近日，吉林大学第一医

院小儿肿瘤科护理平台的志愿者联合北京新阳光基金会

在儿童舒缓中心香柏树长春互助小家举办了新春联欢活

动，为正在与病魔抗争的孩子及其家庭传递关爱与支持。

活动在歌曲《新年好》的旋律中拉开帷幕。小儿肿瘤

科护理平台护士长章园以吉他弹唱《小美满》向患儿及其

家庭致以春节的祝福，并鼓励他们保持信心，战胜病魔，

激发孩子们对未来的希望。孩子们勇敢地走上舞台献

唱，展现出勇气与力量，家长们眼含热泪，为孩子的坚韧

感到骄傲。

为了增强活动的趣味性和教育意义，活动还特别设

置了“医学知识知多少”抢答环节，通过寓教于乐的方式，

既强化了日常的护理知识，又纠正了误区。随后，通过互

动舞蹈“做一只快乐鸭”、游戏“抓尾巴”“向幸福出发”等

环节，带领孩子们和父母们释放在长期抗癌过程中的情

绪压力。通过欢乐的游戏，孩子们暂时忘却了病痛，脸上

绽放出久违的笑容，整个会场洋溢着欢快与温馨。

此次活动不仅为孩子们准备了丰富的奖品，更重要

的是通过精彩的节目与活动，进一步加深了医患之间的

情感交流。孩子们收获了关心与爱护，而家长们在活动

中也感受到了一份来自社会的温暖与支持。

医 患 同 心 庆 新 春

春节是中国最重要的传统节日之一，家家户户庆团圆，开开心心过
大年。但走亲访友很容易就放开吃喝、晚睡晚起、作息不规律，影响身
体健康。对此，有人说，“大鱼大肉”才叫“过大年”；也有人说，趁着年轻

“火力旺”，该玩就玩，否则一晃就老了。那么，怎样才能过一个快乐又
健康的春节？在饮食、作息、情绪等方面又要注意哪些问题？本期《求
证》为您去伪存真。

刘彦晶 长春中医药大学附属第三临床医院内

分泌代谢病与脾胃病科主任；

沙里泉 长春中医药大学附属第三临床医院骨

科中心二疗区主任；

李香玉 长春中医药大学附属第三临床医院教授；

江海艳 长春中医药大学附属第三临床医院心

病与老年病科主任。

省科技馆精心准备的科普相声《蛇年说蛇》备受欢迎。
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