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新华社南宁9月21日电（记者黄耀滕
田子骏）记者从21日举行的第22届中国—

东盟博览会、中国—东盟商务与投资峰会闭

幕新闻发布会上了解到，截至9月20日，据

不完全统计，共取得成果超700项，其中经

贸项目签约超500项，多领域、多形式成果

超270项。

中国—东盟博览会秘书处秘书长韦朝晖

表示，本届东博会展览面积16万平方米，设

南宁主展区和桂林旅游展区，汇聚60个国家

3260家企业参展，其中南宁主展区展览面积

10.2万平方米，参展企业1910家；世界500

强、中国500强、独角兽、专精特新“小巨人”

等代表性企业432家，比上届增长7.5%；东盟

等国际展览面积占比30%，东盟企业627家、

占比32.8%，东盟参展面积和规模在国内展

会继续保持第一。

据了解，本届东博会高新技术展品比重

大幅增加，其中AI或AI赋能展品占总参展展

品比重超50%。首设的AI专馆展出约1200

项展品，涵盖约20款大模型、60款智能机器

人、230款数字服务平台/系统、520款AI终端

产品等，汇聚了多家头部企业的最新成果，生

动展现出炫酷科技与生产生活深度融合的美

好图景。

韦朝晖介绍，本届东博会达成系列投

资项目。集中签约项目 155 个，其中产业

类项目94个，“AI+”赋能千行百业项目44

个，涵盖 AI基础层、技术层、应用层，涉及

“AI+”制造业、服务业、农业、文旅等行业领

域；国际经贸类项目17个。本届签约更加

突出制造业招商导向，签署加工制造项目

74个，投资总额占比 88%，涵盖机械装备、

石化化工、有色金属、新材料、轻工纺织、信

息技术等领域。

据中国—东盟商务与投资峰会秘书处秘

书长杨雁雁介绍，本届峰会首次运用人工智

能技术赋能全流程，峰会对人工智能和数字

化转型的关注与中国—东盟自贸区3.0版带

来的新机遇完美契合。截至目前，峰会AI智

能撮合平台已为500多家企业撮合配对商务

洽谈线索共计5300多条，其中为供应商、采

购商撮合配对3529条，为投资方、项目方撮

合1720条，人工智能点亮合作商机。

据介绍，第23届东博会举办时间初定为

2026年9月17日至21日，主题国将由菲律宾

担任，长春市将担任第23届东博会中国“魅

力之城”。

第 22 届东博会和峰会闭幕
经贸项目签约超500项 长春市将担任第23届东博会中国“魅力之城”

新华社伦敦9月20日电 英国政府20日说，作为北约“东

部哨兵”军事行动的一部分，英国战斗机首次在波兰上空执行

防空任务，旨在加强北约防御能力。

英国国防大臣约翰·希利在一份声明中说，两架英国皇家

空军“台风”战斗机19日晚从英国林肯郡一个空军基地起飞，

到波兰领空巡逻。这两架战机已于20日凌晨安全返回英国。

希利说，此次任务发出“一个明确信号：北约领空将得到

保卫”。

英国空军参谋长哈夫·史密斯表示，此次行动巩固了英国

对北约及其盟友的坚定承诺。“我们保持敏捷、一体化的作战

能力，随时准备远距离投射空中力量。”

当地时间9日夜间，大量无人机进入波兰领空，波兰军方

紧急处置并击落部分无人机。波兰政府称无人机来自俄罗

斯，俄方表示不能作此断言。北约秘书长吕特12日宣布，北

约将启动代号为“东部哨兵”的军事行动，以加强北约在东翼

的威慑与防御态势。丹麦、法国、英国、德国等多国将调集部

队和装备参加这一行动。

英国战机在波兰上空执行北约防空任务

新华社巴黎9月20日电（记者张百慧）法国巴黎圣母院

南北两座塔楼20日正式重新对外开放。这是自2019年火灾

发生以来，巴黎圣母院塔楼首次恢复公众参观。

重新开放后，塔楼游览路线有所调整。参观者从南侧塔

楼底部进入，攀登424级台阶，抵达69米高的塔顶平台，可欣

赏巴黎全景及“重生”的教堂尖塔。随后，参观者可步行至连

接南北两座塔楼的露天平台，观赏巴黎圣母院大教堂顶部的

石雕和修复后的木质屋顶结构。游览结束后，参观者从北侧

塔楼下楼。

此次重新开放正值法国庆祝第42届欧洲遗产日。19日，

法国总统马克龙在重新开放前一天到场参观。

据法国总统府近日发布的消息，自去年12月重新开放以

来，巴黎圣母院已接待游客超过800万人次。目前，游客可免

费进入巴黎圣母院大教堂，但参观塔楼需提前网上购票，正常

票价为16欧元。据法国媒体报道，塔楼每年接待游客上限为

40万人次。

巴黎圣母院始建于12世纪，是法国最具代表性的古迹之

一。2019年4月15日，巴黎圣母院突发火灾，其屋顶和尖塔

等结构损毁，塔楼随后暂停开放。历经五年修复，大教堂主体

于去年12月重新开放，但整体修复工程仍在继续，预计将持

续至2030年左右。

巴黎圣母院塔楼重新对外开放

新华社华盛顿9月20日电（记者颜亮）美国总统特朗普

20日威胁说，如果阿富汗不将巴格拉姆空军基地“交还”美

国，将面临严重后果。

特朗普在社交媒体发文说：“如果阿富汗不把巴格拉姆空

军基地交还给建造它的美国，那么坏事将要发生。”

阿富汗外长穆塔基此前曾表示，阿富汗政府和人民绝不

接受外国在阿富汗哪怕一寸土地上的军事存在。阿外交部官

员扎基尔·贾拉利18日在社交媒体上说，阿富汗和美国之间

的任何对话都应排除美军重返阿富汗的选项。

巴格拉姆空军基地位于阿富汗首都喀布尔附近。2001

年美国发动阿富汗战争后，该基地是美军在阿富汗作战和补

给的重要枢纽。

拜登政府2021年8月30日完成从阿富汗撤军，结束美国

在阿富汗近20年的军事行动。特朗普多次批评拜登政府的

阿富汗撤军行动失败，他日前在访问英国期间表示，美方正试

图“收回”巴格拉姆空军基地。

据美媒报道，特朗普近期一直要求相关官员研究“收回基

地”计划。

特朗普为重占阿富汗空军基地发出威胁

根据铁路方面的规定，旅客可在12306

官方平台上购买15日内的车票。随着国庆

黄金周临近，不少人发现，列车途经站点的车

票格外难买，甚至出现一条线路上所有途经

站点车票开售即候补的现象。

记者16日下午4点45分车票开售时尝

试购买一趟自厦门北站开往金华站的列车，

但瞬间显示车票售罄，需要候补。随后记者

发现，该趟列车除始发终到站外，共有7个途

经站点，其中仅莆田站显示剩余2张二等座

余票，而该趟列车从厦门北站始发终到上海

南站的各席别均有余票。

在社交平台上，有关开售即候补的话题

阅读量持续高企。一些用户上传了自己在铁

路12306平台上抢购车票的录屏画面，显示

多个方向的途经站点车票在开售瞬间即显示

候补或售罄。

记者就途经站点车票开售即候补的问题

咨询了铁路12306官方客服。其答复称，铁

路方面要优先满足长途旅客的出行需求。

在旅客需求随时发生变化的当下，运力资

源始终无法与之完美匹配，铁路方面只能通过

“押后”经停站旅客的出行需求来实现“最佳运

力调度”。“如果一趟车大家都抢经停车站的

票，到后半程可能会出现‘空跑’的情况，这其

实也是对资源的浪费。”中国法学会消费者权

益保护法研究会副秘书长陈音江说。

“优先让长途旅客购票”契合了铁路优化

资源调配的初衷，但在客观上也给途经站旅

客的出行带来了不便。途经站迟迟不放票，

群众要么不得已选择其他交通方式，要么提

前取消出行计划，实际上也会导致“运力浪

费”。

车票的卖法背后是算法，公众想要的是

一个公平说法。从途经站车票开售即候补这

一现象看，铁路方面的算法有进一步优化的

空间，比如可以根据大数据做更多提前预判，

并动态调整运力资源配置，通过增加短途车

票预留比例、加挂车厢、增开临客等方式，尽

力满足各目的地旅客出行需求，促成旅客便

利与企业发展的双赢局面。

针对售票问题，国铁集团客运部负责人

回复记者，已注意到旅客相关诉求，铁路部门

将对12306大数据进行实时分析，在客流集

中方向及时安排加开临客或夜间高铁，同时

优化售票策略，兼顾长途和短途旅客需求，所

有新增票额将优先配售给已提交候补购票订

单的旅客。

该负责人还建议，针对假日铁路车票紧

张的情况，旅客可最大限度使用60个“日期+

车次”的候补购票组合，选择的组合越多，候

补成功率也将更高。

（新华社北京9月21日电）

记者来信：

破解开售即候补，要靠算力提升运力
新华社记者 颜之宏

9 月 21 日，小朋友在
2025世界制造业大会智能
机器人展区和一款机器人
互动。9月20日至23日，
2025世界制造业大会在安
徽省合肥市举行。在大会
上，“智能机器人展区”成
为最热门的打卡地，吸引
了大批观众前来参观。

新华社记者 周牧 摄

9月20日，西班牙马德里动物园为大熊猫“金喜”庆生。
图为“金喜”在吃竹子。 新华社发（古斯塔沃·巴连特 摄）

“脑海中的橡皮擦”——对阿尔茨海默病

的形象比喻，揭示出这一无情的疾病给患者

及其家庭带来的痛苦。

与时间赛跑的不只是患者。目前，阿

尔茨海默病仍是世界难题，但医学界的共

识是通过积极预防和干预，能够有效延缓

疾病发生和发展。这与中医“治未病”的理

念不谋而合。在9月21日世界阿尔茨海默

病日到来之际，记者采访了解到，随着现代

医学对中医药的认识不断加深，中西医协

同配合，有望为阿尔茨海默病“早防早治”

提供新的路径。

中西医结合创新探索

“我妈妈虽然不会说话了，也不再认识她

最疼爱的小儿子……我会害怕她说：‘你知不

知道，在那一天之后我经历了那么多，没有丝

毫与你有关。你那时不在这里。’而我想告诉

她：那时我在的，我一直都在。”北大教授胡泳

在网络平台对患阿尔茨海默病母亲的深情告

白，引发不少患者家庭的共鸣。

阿尔茨海默病是老年期痴呆最主要的类

型。近年来，一批新研究成果和新药陆续问

世，为患者带去希望。其中，中医药领域和中

西医结合的探索，给这一疾病诊疗带来新的

思路。

作为阿尔茨海默病领域的专家，中国工

程院院士田金洲带领团队潜心研究，设计出

根据该病不同中医证候分期治疗的序贯疗

法，并研制出中国本土化的诊断技术参数，在

望闻问切中寻找临床诊断和分期标准，助力

这一疾病的早期诊断率跃升。

近年来，国家加强政策部署，让中医药在

阿尔茨海默病的防治中发挥更多作用。

2024年，15个部门联合印发《应对老年

期痴呆国家行动计划（2024—2030年）》，提

出“充分发挥中医药在老年期痴呆治疗中的

作用，推进中医医院脑病科、老年病科等相关

中医优势专科建设”，并对开发中医药防治方

案、推广中医药预防老年期痴呆适宜技术等

提出要求。

中国中医科学院广安门医院老年病科主

任医师田琳认为，中医药防治阿尔茨海默病

强调整体观念和个体辨证，延缓脑功能衰退，

与现代医学相结合，可以进一步强化“治未

病”的优势。

中医视角观疾病

从传统中医视角来看，阿尔茨海默病病

因主要在于肾精亏虚和髓海不足，也与痰浊

和瘀血有关。其病位在脑，却与肾、心、脾、

肝等多脏腑功能失调密切相关。肾精亏虚、

髓海失养的同时痰瘀互结、蒙蔽清窍，因而

难愈。

中国中医科学院西苑医院脑病科主任医

师孙林娟说，临床实践表明，中医药可从补

肾、健脾、化痰、活血等多个途径发挥作用延

缓阿尔茨海默病发展，并改善其伴随症状，如

调节情绪、改善睡眠、增强食欲、减少游走和

行为异常，还可减少单纯使用西药的不良反

应。而这些作用也得到越来越多现代医学研

究的印证。

孙林娟介绍，中国古代文献中虽然没有

“阿尔茨海默病”这一病名，但对其核心症状

已有记载和论述。

例如，明代的《景岳全书·杂证谟》专立

“癫狂痴呆”篇，精准地描述了痴呆的起病

诱因和临床表现：“痴呆证，凡平素无痰，而

或以郁结，或以不遂，或以思虑，或以疑贰，

或以惊恐，而渐致痴呆。言辞颠倒，举动不

经，或多汗，或善愁，其证则千奇万怪，无所

不至。”

不仅如此，古籍中还记载了不少益精填

髓、化痰开窍、活血通络的方药，如用于开心

窍、交心肾、益智慧的“孔圣枕中丹”，用于温

肾补脾、养血益精的“还少丹”，其中一些至今

仍在临床应用。

“老年人、有家族史者、生活方式不良者

等高风险人群需特别注意预防阿尔茨海默

病。高风险人群可根据个体情况通过食疗

调养，调和阴阳，健脑益智。”田琳举例说，肾

虚者可常食黑芝麻、核桃以填精补脑；心脾

不足者可多用红枣、山药、龙眼肉调养气血；

痰瘀体质者需清淡饮食、适度运动以化痰

瘀、通经络。

此外，高龄、有家族史者应进行中医体质

辨识并定期评估认知功能；普通健康人群也

应养成合理饮食、坚持运动、调畅情志的中医

保健习惯，积极积累“认知储备”。

多方努力创造新希望

数据显示，我国60岁及以上阿尔茨海默

病患者约有1000万人。年龄越大，患病风险

越高。积极应对人口老龄化，防治阿尔茨海

默病成为绕不开的重大课题。

让传承数千年的中医药智慧为防治

阿尔茨海默病贡献更大力量，正在被更多

人认可。2024年发布的《阿尔茨海默病中

西医结合诊疗中国专家共识》推荐了中西

医结合治疗方法，为临床实践提供规范化

指导。

在早防早筛的过程中，中医药也正在从

多个角度参与研究，发挥作用。

中国中医科学院西苑医院脑病科正在开

展一项基于中医辨证的阿尔茨海默病危险因

素干预研究，探索痰瘀体质调理对轻度认知

障碍转化的阻断作用；还建立阿尔茨海默病

中医证候数据库，为中医药疗效评价和机制

研究提供支撑。

针对肾精亏虚、气血不足、痰浊阻窍等多

种证型以中药辨证论治；通过针灸醒脑开窍、

补益脾肾、活血化瘀；以穴位贴敷、芳香疗法、

音乐疗法等方法综合调理……全国各地，中

医医疗机构正在积极探索阿尔茨海默病的防

治方案。

开展认知症初筛、举行义诊、制作科普宣

教视频，社会各界正在共同努力，不断为阿尔

茨海默病患者创造新的希望。

（新华社北京9月21日电）

对抗“脑海中的橡皮擦”让中医药智慧贡献更多“良方”
新华社记者 田晓航

据新华社北京9月21日电 综合新华社驻外记者报道：

英国、加拿大和澳大利亚21日分别发表声明，宣布承认巴勒

斯坦国。以色列总理内塔尼亚胡当天表示，以方将在未来几

天做出回应。

英国首相斯塔默当天发表视频声明说：“为了恢复巴勒斯

坦人和以色列人对和平以及‘两国方案’的希望，英国正式承

认巴勒斯坦国。”

斯塔默还表示，加沙地带人为制造的人道主义危机和以

色列政府不断升级的轰炸行动“完全令人无法容忍”，“必须结

束”。

加拿大总理卡尼在声明中说，加拿大承认巴勒斯坦国是

国际社会协调一致努力的一部分，旨在维护“两国方案”的可

行性。

卡尼说，以色列政府持续在约旦河西岸扩建定居点，正在

破坏巴勒斯坦建国的前景。以方在加沙地带的持续行动已造

成数万名平民死亡，并引发一场破坏性极强、本可避免的饥

荒。以方这些行为都违反了国际法。

澳大利亚政府21日发表新闻公报，宣布从即日起承认巴

勒斯坦国。公报说，澳大利亚与加拿大、英国一道承认巴勒斯

坦国，旨在为“两国方案”注入新的动力。随着巴勒斯坦民族

权力机构履行改革承诺，澳方“将考虑采取进一步措施，包括

建立外交关系和开设使馆”。

英加澳三国宣布承认巴勒斯坦国


